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Interierentes Endocrinos no Meio Ambiente

Anastécio Armando Boane, Mestre em Ciéncias/Quimica e Biotecnologia pela
Universidade Federal de Alagoas - Brasil. Docente de Quimica na UP-Massinga.

Considera-se como Interferente Endécrino (IE) toda a substancia quimica que pode interferir no funcionamento natural do sistema endécrino de
espécies animais, incluindo os seres humanos, através de efeitos agonicos ou antagdnicos sobre os receptores especificos do sistema ou ainda
0 este pode sofrer alteragdes na sintese, no transporte, no metabolismo e na remogéo dos horménios de seus respectivos receptores. A definicdo
do termo IEs leva em conta os efeitos causados por estas substancias assim como a relagdo das suas estruturas quimicas com 17p-estradiol.
Muitos sdo os critérios usados para a classificagdo destas substancias, entretanto, a maioria dos autores referéncia a origem (natural ou sintética)
para a sua classificagdo. Os efeitos resultantes da exposicéo a IEs refletem-se nas doengas crénicas (por exemplo, cancer da mama, do Utero,
ovario, prostata, etc.), alteragdes no sistema reprodutor humano e de animais, no enddcrino, no nervoso assim como no imunolégico. As técnicas
cromatograficas de alta performance (HPLC) e 0s processos oxidativos avangados (POAs) constituem instrumentos quimicos analiticos para a
detencdo e remogao dos IEs, respectivamente. No trabalho, fundamentalmente faz-se uma busca na literatura de informagdes concementes a
IEs em diversos aspectos. A consulta bibliografica em referéncias conceituadas e a andlise dos assuntos constituiram a base para a elaboragéo

do presente artigo de revisao.

Palavras-chave: Interferentes Enddcrinos, Sistema Endécrino, Meio Ambiente; Satde Publica, efeitos agdnicos e antagonicos.

1.Introdugao

Os modelos de desenvolvimento adotados pelo homem para a
agricultura, a pecuaria, a industria e os centros urbanos ndo tém
levado em conta, ha muito tempo, o meio ambiente. O solo, 0 ar e a
agua tém sido usados como deposito de lixo. Como resultado, diversos
problemas ambientais seriissimos e muitos deles praticamente
irreversiveis surgem a cada momento. Cita-se como exemplo, as
consequéncias ambientais da expanséo do uso de produtos quimicos
organicos sintéticos, com énfase naquelas substancias cuja toxicidade
chega a afetar a saude humana, especialmente no que diz respeito
ao cancer e aos defeitos congénitos, assim como o bem-estar de
organismos inferiores [GHISELLI & JARDIM, 2007; BAIRD, 2002].

O uso significativo de produtos sintéticos como os APEQOs (etoxilato
alquilfendis) e PCBs (bifenilos policlorados) em variadas aplicagdes
industriais, comerciais e domésticas, sendo parte deles langada
no meio aquatico [SCHIAVINI, CARDOSO, RODRIGUES, 2011]
com mais énfase a partir da década 40 “provavelmente durante a
segunda guerra mundial” teve as primeiras consequéncias severas
no desenvolvimento intra-uterino das geracbes das décadas de 50
e 60, onde tais substancias depositaram-se fundamentalmente no
tecido adiposo materno [GHISELLI & JARDIM, 2007]. Alguns destes
compostos xenobidticos, presentes em efluentes e lamas industriais,
s80 estrogénicos (tais como o nonilfenol, outros derivados de
alquifendis, PCBs, dietiletoxilados, etc.), e podem induzir alteragéo nas
fungbes enddcrinas de peixes e outros organismos [SANTANA et al,
2002].

Embora ja existissem, desde o inicio do século XX, hipéteses prevendo
alteragdes no funcionamento do sistema endécrino de algumas
espécies animais expostas a determinadas substancias quimicas
téxicas, apenas recentemente esta importante questio tem recebido
atencdo por parte da comunidade cientifica, principalmente devido ao
numero crescente de publicagdes que relatam 0 aumento da incidéncia
de disfungdes no sistema enddcrino de seres humanos (incluindo a
infertilidade masculina) e, mais significativamente, efeitos fisioldgicos
adversos observados em espécies animais para as quais a relagéo
causa/efeito & mais evidente. [GHISELLI & JARDIM, 2007; PUC-Rio —
Certificagao Digital No 9824924/CA].

Uma grande parte da evidéncia dos possiveis efeitos destas substancias
em seres humanos foi obtida a partir da experiéncia envolvendo
mulheres gravidas que tomaram o estrogénio sintético dietilestilbestrol
(DES), prescritas para evitar o aborto espontaneo e promover o
crescimento do feto, no periodo entre 1948 a 1971 [GHISELLI e
JARDIM, 2007]. Muitas das filhas dessas mulheres s&o hoje estéreis
€, uma minoria, tem desenvolvido um tipo raro de cancer vaginal. Os

" homens adultos mostram maior incidéncia de anormalidades em seus
6rgdos sexuais, apresentam contagem média de espermatozéides
diminuida e podem sofrer um risco maior de desenvolver cancer de
testiculos GHISELLI & JARDIM, 2007; BIRKETT & LESTER, 2003]. Os
interferentes endécrinos (IEs) podem exibir tanto um comportamento
estrogénico como androgénico. Estrogénios sao esterdides hormonais
que regulam e sustentam o desenvolvimento sexual feminino e suas
fungdes reprodutivas. J& os androgénios s&o esterdides hormonais
responsaveis pelo desenvolvimento das caracteristicas sexuais
secundarias masculinas [GHISELLI e JARDIM, 2007].

Existe um interesse cientifico em estudar o fendmeno dos IEs, ja
que o assunto vem crescendo, pois os efeitos podem causar danos
irreversiveis a satude humana e animal [SCHIAVINI, CARDOSO,
RODRIGUES, 2011].

Interessa neste artigo de revis&o trazer mais uma vez a problemética
referente aos interferentes endécrinos, abordando fundamentalmente
as idéias deixadas na literatura por diversos autores no concernente
aos termos usados para a designagao destas substancias, o conceito
cada vez mais genérico, sua natureza e comportamento no organismo
humano, sua classificagdo, suas vias de porte no meio ambiente, bem
como as possiveis técnicas analiticas para sua analise e possivel
remogdo. Muitos sdo os termos usados para a descricdo das
substancias que interagem com o sistema enddcrino, entretanto, neste
trabalho a expressao que sera mais usada € Interferentes endocrinos
(IEs).

2. Metodologia

Os assuntos abordados neste artigo de revisdo baseiam-se em
produgdes cientificas preferencialmente (mais de 95%) desenvolvidas
nos ultimos 10 a 13 anos (estas podem citar obras de autores fora
deste intervalo), cujas informagdes e artigos correlacionados foram
obtidos de sites de pesquisa da internet, como Scielo, Science Direct,
Google académico, etc. Foram também utilizadas produgdes cientificas
de Bibliotecas Virtuais de Teses e Dissertagcbes de Universidades
Federais Brasileiras.

3. Interferentes Enddcrinos (IEs)

Ogrupo de IEs é heterogéneo e inclui, além de substancias encontradas
na natureza, como os fitoestrogénios, outros compostos artificiais.
Dentre esses se destacam os plastificantes, pesticidas, fungicidas,
herbicidas, solventes industriais, particulas derivadas da queima de
combustiveis, agentes terapéuticos e metais pesados, além de outros

[BACHEGA et al, 2011]. A maioria destas substancias facilmente pode



ser lixiviada para ambientes aquaticos onde provavelmente estara
em condigbes favoraveis para interferir com os organismos animais
presentes nesse meio.

Os interferentes enddcrinos s&o considerados uma categoria recente
de poluentes ambientais que interferem nas fungbes do sistema
enddcrino. Essas substancias sdo encontradas no meio ambiente
em concentragdes da ordem de pg L-1 e ng L-1 e sdo suspeitas de
causarem efeitos adversos a satide humana e animal. Elas abrangem
uma grande faixa de classe de substancias com estruturas distintas,
incluindo hormonas sintéticas e naturais, substancias naturais e uma
grande quantidade de substancias sintéticas [BILA & DEZOTTI, 2007].

3.1 Diversos conceitos de interferentes enddcrinos

Vérios conceitos tém sido propostos por muitos autores na tentativa de
definir-se um interferente enddcrino. A abordagem apresentada nessa
definico leva em conta a origem da palavra (usa-se mais “termos
em inglés”) bem como a necessidade da integragdo da sua agéo no
meio ambiente. Entretanto, algumas definicbes ou termos aplicados
sd0 sugestivos, como por exemplo, segundo o “American Council on
Science and Health” (ACSH) o termo “endocrine disrupting” sugestiona
que os efeitos de tais substancias s&o negativos, mas & também
concebivel que a exposigdo a essas substancias hormonalmente ativas
pode conduzir a resultados benéficos [BILA & DEZOTTI, 2007]. Além
disso, as substancias estrogénicas exdgenas ou endégenas presentes
no ambiente que ndo apresentam necessariamente uma semelhanga
com a estrutura quimica do 17B-estradiol podem causar respostas
antagbnicas ou agdnicas possivelmente através de mecanismos de
acao via receptores hormonais [BILA & DEZOTTI, 2007; GREGORIO
& ROHLFS].

Diversos autores conceituam IEs, contudo um ponto em comum é
evidente: trata-se de uma substancia quimica que pode interferir no
funcionamento natural do sistema enddcrino de espécies animais,
incluindo os seres humanos [GHISELLI & JARDIM, 2007; BIRKETT
& LESTER, 2003; LINTELMANN, 2003; ANKLEY, 1998; CEC , EPA,
1997; UK ECONOMICS ACCOUNT, 2000].

Antes da apresentagdo das diferentes definigdes referentes a IEs,
interessa também apresentar alguns termos comumente usados ao
se referir estas substancias e as possiveis tradugdes do inglés para
a lingua Portuguesa. Na lingua inglesa, um dos termos mais usado
é “endocrine disrupting chemicals” sendo que a sua tradugéo néo é
simples, existindo cinco possiveis tradugdes: perturbadores endécrinos,
interferentes endocrinos, desreguladores enddcrinos, disruptores
endocrinos e interferentes hormonais. Os termos mais usados s&o
perturbadores endécrinos e desreguladores endodcrinos [BILA &
DEZOTTI, 2007; GHISELLI & JARDIM, 2007]. Esta controversa quanto
ao senso a tradugéo do termo fundamenta-se nas dlvidas encontradas
em relagao a agdo destas substancias [BILA & DEZOTTI, 2007].
Alguns pesquisadores definem um interferente endocrino com base
nos seus efeitos, ou seja, trata-se de uma substancia quimica que,
mesmo presente em concentragdo extremamente baixa, & capaz de
interferir no funcionamento natural do sistema enddcrino causando
cancer, prejudicando os sistemas reprodutivos (por ex., reduzindo
a produgdo de espermatdides) e causando outros efeitos adversos.
Por isso, tais substancias séo mundialmente denominadas “endocrine
disruptors” (EDs) ou ainda “endocrine disrupting Compounds or
chemicals” (EDCs). [BIRKETT & LESTER, 2003; LINTELMANN, 2003;
ANKLEY, 1998 e GHISELLI & JARDIM, 2007]

Das vérias definicdes expressadas pelos autores nota-se que ainda
nao existe um consenso ao nivel da comunidade cientifica para esta
classe de substancias, quer para a definigdo quer para sua designagéo,
porém, fica claro que estas substancias s&o principalmente exégenas
de origem artificial com efeitos adversos, interferindo no funcionamento
natural do sistema endécrino de um organismo animal saudavel, pois,
sua caracteristica € mimetizar ou bloquear a ag&o de hormdnios
naturais.

Figura 1. Estruturas quimicas de estrogénios Naturais e sintéticos.
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3.2 O sistema endécrino

O sistema enddcrino é de vital importancia, constituido por um
conjunto de glandulas localizadas em diversas areas do corpo,
designadas por glandulas endécrinas (vide fig.2), assim chamadas
por langarem, diretamente no sangue, as hormonas que produzem;
0 que as difere das glandulas exocrinas, que langam suas secregdes
para fora do corpo [GUIMARAES, 2005; GHISELLI & JARDIM, 2007;
http://dicasgratisnanet.blogspot.com.br/2011/08/sistema-endocrino
resumo.html(24/11/2013);  http://www.sobiologia.com.br/conteudos/
Corpo/sistemaendocrino.php(24/11/2013)]

Das gléndulas endécrinas (contendo células que produzem
hormonas), existe uma considerada “glandula mestre” ou “principal”
do sistema endécrino ou corpo humano, designada por Hipdfise
ou Glandula Pituitaria. Ela esta sob controle do sistema nervoso e
produz varias hormonas e muitas delas estimulam o funcionamento
de outras glandulas, como a tiredide, as supra-renais e as glandulas-
sexuais (ovérios e testiculos) [GHISELLI & JARDIM, 2007; http:/
www.sobiologia.com.br/conteudos/Corpo/sistemaendocrino.php
(24/11/2013)].

Figura 2: Glandulas endécrinas
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3.2.1 Mecanismo de agdo dos interferentes enddcrinos

A questdo de fundo dos interferentes enddcrinos substancia-se na
sua capacidade de mimetizar ou bloquear a agdo de uma hormona
especifica, pois, estes podem se ligar ao receptor hormonal em
regides especificas do DNA (agdo de uma determinada hormona a
um receptor especifico), provocando alteragdes génicas.

As hormonas (glicoproteinas) secretadas pelo hipotalmo num
conjunto de processos bioquimicos complexos em cadeia s&o
responsaveis pela indugio da sintese e atividade de outras hormonas
de tecidos especificos presentes nas glandulas internas, que por sua
vez sdo transportadas pela corrente sanguinea, até tecidos-alvo



[FONTENELE et al, 2010; GHISELLI & JARDIM, 2007], iniciando
uma mudanga na atividade celular nos seus receptores que segue
varios caminhos, através da membrana plasmatica, dependendo do
tipo de hormona. [GHISELLI & JARDIM, 2007].

Uma das caracteristicas dos receptores hormonais é a alta
sensibilidade e afinidade por um receptor especifico, dai que
mesmo em concentragdes extremamente baixas geram um efeito,
produzindo uma resposta natural (vide fig. 3a). A questdo da
interferéncia (alteragdo no sistema enddcrino) fundamenta-se no
fato destes receptores hormonais também terem a possibilidade de
ligar-se a outras substancias quimicas néo especificas, gerando um
efeito e assim uma resposta nao natural.

A resposta ndo natural manifesta-se em dois processos diferentes
que provocam também dois efeitos distintos [BIRKETT & LESTER,
2003; LINTELMANN et al, 2003]: efeito agdnico quando a substancia
quimica interferente ao ligar-se a um receptor hormonal produz
uma resposta imitando uma hormona especifica - atua como um
mimetizador (fig. 3b), por um lado e por outro lado, pode provocar
um efeito antagdnico quando a substancia interferente liga-se a
um receptor hormonal sem produzir nenhuma resposta, apenas
bloqueia a interag&o entre uma hormona natural especifica e o seu
receptor — age como um blogueador (fig. 3c).

Figura 3. Interferéncias endocrinas: a) resposta natural, b) efeito
agdnico; c) efeito antagdnico
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Fonte: Ghiselli & Jardim, 2007

Muitos interferentes endocrinos competem com o estradiol
(hormona sexual feminina produzida naturalmente pelo organismo)
pelos receptores de estrogénio - efeitos de feminizagao
(provocados pelas substancias estrogénicas). Outros competem
com a diidrotestosterona (hormona sexual masculina produzida
naturalmente pelo organismo) pelos receptores de androgénio
- efeitos de masculinizagdo (provocados pelas substancias
androgénicas [GHISELLI e JARDIM, 2007; BIRKETT & LESTER,
2003; LINTELMANN et al, 2003].

Procurando-se consubstanciar mais alguns conceitos relatados
com o mecanismo de agéo dos |Es, apresenta-se resumidamente
0 mecanismo de agdo de um IE muito conhecido e encontrado
em muitos produtos (Bisfenol-A (BPA). O Bisfenol-A {(2,2-bis-(p-
hidroxifenil)-2-propano - fig.4A} é um produto quimico pertencente a
classe de xenobidticos usado no fabrico de pléasticos (mamadeiras,
garrafas de agua mineral, encanamentos de 4gua de abastecimento,
adesivos, CDs e DVDs, etc.), resinas e retardadores de chamas,
que podem ser encontrados em todo o ambiente e em inumeros
produtos todos os dias. Pela quantidade de materiais do quotidiano
em que este produto quimico faz parte, a exposi¢do Humana a ele
é grande e ocorre geralmente por via oral, porque ele é lixiviado
a partir dos recipientes de alimentos e bebidas que o contenham.
A maioria dos efeitos relacionados a exposi¢do ao BPA tem sido
associada a ativagdo do receptor de estrogénio (ER) (MONTES-
GRAJALES & OLIVERO-VERBEL, 2013; BILA & DEZOTTI, 2007).

Figura 4. A: Estrutura quimica de Bisfenol-A; B: Diferentes alvos
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3.2.2 Interferentes enddcrinos e satde publica

A alimentagdo dos seres humanos constitui a principal fonte de
contaminagao pelos IEs, pois, estas substéncias estdo contidas
na matéria-prima utilizada durante a producdo de alimentos
industrializados e/ou no processo de embalagem dos mesmos, ou
ainda através da ingestéo de agua potavel contaminada, pois varias
destas substancias néo sdo totalmente destruidas ou degradadas
durante o processo empregado nas estagdes de tratamento, tanto
de agua como de esgoto [GHISELLI E JARDIM, 2007].

Os efeitos dos IEs no meio ambiente ndo dependem somente das
suas concentragdes no ambiente, porém, incluem outros fatores,
tais como, lipofilicidade, persisténcia, bioacumulagdo, tempo de
exposicdo, mecanismos de biotransformagdo e de excregéo,
etc. Algumas substancias presentes no meio ambiente sofrem
biotransformagdo, resultando em metabdlitos ou subprodutos
igualmente ou até mais danosos que 0s compostos originais [BILA
& DEZOTTI, 2007].

O desenvolvimento de doengas como cancer de mama, de Utero
e prostata, desenvolvimento sexual anormal, reducéo da fertilidade
masculina, aumento da incidéncia de ovarios policisticos, distdrbios
de fertilizacdo e gravidez anormal sdo relacionadas a exposigao
aos IEs. Essas substancias também tém potencial para desregular
a reprodugdo e desenvolvimento de animais, além de induzir
caracteristicas sexuais femininas em espécies de peixes machos,
podendo levar a esterilizacdo ou redugéo da populagéo [BILA &
DEZOTTI, 2007; SCHIAVINI, CARDOSO, RODRIGUES, 2011]

Os sistemas reprodutor, nervoso e imunolégico sdo os principais
alvos dos interferentes endécrinos [FONTENELE et al, 2010] e,
apesar da dificuldade de se estabelecer nexo de causalidade entre
a exposicdo e as complicagdes clinicas, sdo muitos os estudos que
descrevem anormalidades endocrinas_advindas dessa exposicéo
[FONTENELE et al, 2010; GUIMARAES, 2005; GREGORIO &
ROHLFS; CORDEIRO, 2009 e DIAMANTI- KANDRAKIS et al, 2009]

3.3 Classificagdo dos interferentes enddcrinos
Os IEs estdo difundidos nas cadeias alimentares e no ambiente
constituindo uma diversidade de substancias, majoritariamente
organicas (cloradas ou n&o), e incluem hormonas naturais,
sintetizadas por vertebrados (estrégenos, androgenos e
progesterona); fitoestrogénios (compostos sintetizados pelas
plantas) e os chamados xenoesterdides - incluindo compostos
presentes em anabolizantes, cosméticos, poluentes organicos
persistentes (POPs) e metais pesados [GREGORIO & ROHLFS].
Ghiselli (2006), Guimardes (2005) & Mantovani et al (1999)
diferenciam os IEs, quanto a sua origem em natural e antrépica.
Substancias antropicas (sintéticas) utilizadas na
agricultura e seus subprodutos, como pesticidas, herbicidas,
fungicidas e moluscicidas; substéncias utilizadas nas industrias
e seus subprodutos, como dioxinas, bifenilas policloradas (PCB),
alquilfendis e seus subprodutos, hidrocarbonetos aromaticos

policiclicos (HAP), ftalatos, bisfenol A e metais pesados; compostos
farmacéuticos como os estrogénios sintéticos (hormonas fabricadas



pelo homem e utilizadas como contraceptivos orais e/ou aditivos
utilizados na alimentagéo animal) como dietilestilbestrol (DES) e
17a-etinilestradiol;

Substancias naturais derivadas das plantas — fitoestrogénios
(substancias contidas em algumas plantas, como as sementes da
soja), tais como genisteina e metaresinol, € hormonios naturais que
incluem estrogénio, progesterona e testosterona, estrona, estriol,
17B-estradiol, etc., presentes no corpo humano e animais.

Quanto a sua fungdo bioldgica ou efeitos produzidos, os IEs s&o
ainda classificados em agbnicos ou antagdnicos [GHISELLI e
JARDIM, 2007; MARKEY et al, 2003).

3.4 Vias de porte dos Interferentes Endécrinos e a agua

As fontes geradoras de IEs sdo diferenciadas em dois grupos:
pontuais e ndo pontuais [GHISELLI e JARDIM, 2007]. As primeiras
possuem sua entrada no meio ambiente bem caracterizada,
comumente utilizando-se de recursos hidricos, como os efluentes
industriais, da pecuaria e esgotos domésticos, por exemplo. As
nao pontuais sao caracterizadas por deposicdes atmosféricas e 0s
escoamentos superficiais como asfaltos em regiées urbanizadas,
tendo como resultado deposicdes parciais dos poluentes antes
destes atingirem os corpos d’agua [GAMA, 2012; BIRKETT &
LESTER, 2003].

Toneladas de substancias sintéticas e naturais sdo langadas
anualmente no meio ambiente, das quais um nimero consideravel &
de Interferentes enddcrinos. Além de serem associados aos efeitos
no sistema enddcrino, alguns sdo também persistentes, lipofilicos,
bioacumulativos e tém baixa pressdo de vapor, o que facilita a
disperséo e difusdo no meio ambiente [BILA & DEZOTTI, 2007].

A exposicdo aos IEs pode ocorrer sob diferentes formas: por meio
do contato direto ocupacional e/ou domiciliar ou indireto, por meio
da ingestdo de agua ou alimentos contaminados ou ainda pelo
contato com o solo. No caso dos seres humanos, estima-se que
mais de 90% dessas substancias ambientais sdo absorvidas por
via digestiva, principalmente por meio de alimentos contaminados
[BIANCO, 2010; GHISELLI e JARDIM, 2007; HOLANDER, 1997].
Estrogénios naturais ou sintéticos s@o excretados através da urina
em suas formas biologicamente ativas, ou seja, como conjugados
soliveis em agua e, em menor proporgéo, por meio das fezes
[SODRE, 2007; SCHIAVINI, CARDOSO, RODRIGUES, 2011]. O
langamento de efluentes in natura ou mesmo processados sdo as
principais vias de contaminagdo do ambiente aquatico, seja pelo
déficit de infra-estrutura em saneamento, seja pela ineficiéncia
(tecnolégica elou operacional) das estagbes de tratamento
[SCHIAVINI, CARDOSO, RODRIGUES, 2011]. Sob condigbes
naturais, estes metabolitos podem ser rapidamente hidrolisados,
retornando a sua forma original (SODRE, 2007). Autores salientam
que mulheres em menstruagao secretam quantidades significativas
de 17B-estradiol, estrona e estriol diariamente, sendo que esses
valores aumentam quase 100 vezes na gestagéo (BILA & DEZOTTI,
2011).

As constatagdes acima apresentadas por Sodré e schiavini,
cardoso, rodrigues levam a crer que as principais fontes de
interferentes endécrinos para as aguas superficiais sao os efluentes
de estagbes de tratamento de esgoto (ETE) ou, no caso de paises
subdesenvolvidos ou em desenvolvimento, 0 esgoto bruto despejado
nos corpos aquaticos receptores. Alguns |Es s&@o sollveis em
gordura, assim, altos niveis podem estar presentes em carne, peixe,
ovos e derivados do leite. Hartmann, Lacorn & Steinhart relataram a
ocorréncia de hormonas sexuais (17f-estradiol, estrona, testosterona
e progesterona) em carnes (bovinos, suinos, aves e peixes), leite e
seus derivados, ovos e plantas (gramineas e leguminosas) [BILA &
DEZOTTI, 2007]. A contaminagéo de alimentos também pode vir do
fato de que alguns hormonas séo aplicados na criagdo de animais e
consumidos na alimentagdo humana (BIANCO, 2010).

Como pode ser visto das descri¢des acima, independentemente da

origem dos IEs, os compartimentos aquaticos constituem o “destino
final” destes contaminantes do ambiente a partir dos quais e através
da cadeia alimentar podem interagir com os diversos seres de
maior nivel trofico (animais e humanos), pois, degradam-se muito
lentamente. Assim, o estudo da qualidade da agua é fundamental
para a sua percepgdo no ambiente aquatico e possivelmente a
manutengéo da sadia qualidade de vida da populag&o. Bila e Dezott,
2007; Ghiselli, 2006 ainda consubstanciam esta idéia ao afirmarem
que a agua potavel é uma significativa fonte de exposicao a IEs.

3.4 Técnicas de determinagdo e remogdo dos interferentes
enddcrinos

3.5.1 Métodos Analiticos utilizados na determinacdo de
farmacos e estrogénios em matrizes ambientais

A Quimica Analitica importa-se com as técnicas de monitoramento e
identificagdo de micropoluentes no meio ambiente, ou seja, muitos
pesquisadores atuais debatem-se com os desafios referentes aos
métodos que determinam com acuracia essas substancias em
concentragdes na faixa de ug L-1 e ng L-1 em matrizes ambientais
complexas, tais como, aguas naturais, solo, sedimentos, lodo
bioldgico e efluente de ETE.

Na determinagdo dos interferentes endocrinos, especificamente
os estrogénios, os diferentes métodos usados sdo padronizados
para matrizes bioldgicas tais como sangue, tecido e urina [BILA &
DEZOTTI, 2007] sendo que algumas modificagdes nestes métodos
as vezes sdo suficientes para amostras ambientais.

Na determinagéo de estrogénios e outros IEs em amostras aquosas,
os métodos analiticos publicados sao freqlientemente baseados na
extracdo por fase sélida (EFS), derivatizagdo e deteccdo por CG/
EM, CG/EM/EM ou CLAE/EM. A EFS é uma técnica de extragao
simples, rapida e que requer pequenas quantidades de solventes.
Freqlientemente sdo usados cartuchos ou discos de extragéo,
comercialmente disponiveis, com uma variedade de adsorventes,
tais como, C18, resina de copolimero poliestireno (ENV), silica,
alumina B, CN. A EFS ndo ¢é s6 uma técnica de extragdo, mas
também de concentragdo dos componentes (BILA & DEZOTTI,
2007).

Pojana e colaboradores (2007) usando a Extragdo, Separagao
Cromatogréfica e Detengdo, ou seja, cromatografia de alta
performance acoplada com espectroscopia de massa com detector
via uma interferéncia EletroSpray (HPLC-ESI-MS) determinaram a
distribuicdo e a ocorréncia de |Es naturais (173-estradiol e estrona) e
sintéticos (nonilfenol, carboxilato monoetoxilato nonilfenol, bisfenol-A;
benzofenona, mestranol, 17a-etinilestradiol e dietilstilbestrol)
na agua, sedimento e biota (mexilh&o do Mediterréneo, Mytilus
galloprovincialis), na lagoa de Veneza.

Recentemente, Lisboa e colaboradores (2013) propuseram uma
metodologia analitica rapida e simples, empregando cartuchos C18
SPE (para pré-concentragao e “clean-up”), e cromatografia liquida
ultra-répida acoplada ao detector de fluorescéncia (UFLC-FLD)
para determinagdo dos seguintes |Es: bisfenol A, 4-n-nonilfenol,
4-n-octilfenol, 4-t-octilfenol, estriol, estrona, 17B-estradiol e
17a-etinilestradiol em agua do mar (Baia Todos os Santo — Nordeste
do Brasil).

3.5.2 Tratamentos aplicados na remocdo de interferentes
endocrinos em sistemas aquosos

Neste campo de pesquisa e aquisi¢do de técnicas para a remogao
de interferentes endocrinos em diversas matrizes, 0s processos
oxidativos tém ganhado uma atencdo especial no tratamento
de efluentes industriais e domésticos, bem como no tratamento
de agua potavel [NOGUEIRA & JARDIM, 1998; FREIRE, 2000;
ALMEIDA, ASSALIN & ROSA, 2004]. Recentes estudos mostram
que 0s processos oxidativos, tais como, ozonizagdo e os POAs sdo
tecnologias promissoras na remogdo desses micropoluentes no
tratamento de agua potavel ou de outros sistemas aquosos. Outros



tratamentos também foram investigados na remogéo de IEs em
sistemas aquosos, como, filtragdo em carvao ativado, processos
com membranas de nanofiltragdo (NF) e osmose reversa (OR),
cloragao, entre outros [BILA & DEZOTTI, 2007].

Aozonizag&o tem sido considerada como uma tecnologia promissora
na remogao de estrogénios naturais e sintéticos de agua potavel
e efluentes de ETE [BILA & DEZOTTI, 2007; TERNER, 2003;
ALUM, 2004; KIM, YAMADA, TSUNO, 2004; ALMEIDA, ASSALIN
& ROSA, 2004]. Esses estudos indicam que os estrogénios s&o
rapidamente oxidados com as baixas doses de 0zbnio que s&o
usadas em estacdes de tratamento de agua potavel, alcangando
altas remogdes (> 97%). Contudo, em alguns estudos, apesar
da atividade estrogénica ter diminuido consideravelmente, uma
estrogenicidade residual permaneceu, provavelmente, devido aos
subprodutos de oxidagao.

Os POA investigados na remogao de IEs de ambientes aquaticos
sd0: 03/H202, fotocatalise, H202/UV. Sob condigdes de tratamento
reais, pesticidas (atrazina e outros herbicidas) foram oxidados com
03/H202 e o Reativo de Fenton (Fe2+/H202) [BILA & DEZOTTI,
2007]. A fotocatalise com TiO2 tem sido bastante estudada na
degradagdo de estrogénios (17R-estradiol, estrona) e outros DE
(bisfenol A) [COLEMAN, et al, 2000; COLEMAN, et al, 2004; BILA &
DEZOTTI, 2007] alcangando boas remogdes dos poluentes.

A US.EPA 2001 realizou um estudo para avaliar quais processos
usados no tratamento de &gua podem ser usados para remog&o
de alguns IEs. Do estudo, concluiu-se que a melhor tecnologia
disponivel no tratamento de agua para remogao de pesticidas
(ex. metoxicloro, endosulfano e DDT), ftalatos (ex. DEHP e DEP),
alquilfendis e alquilfendis etoxilados (ex. nonilfenol) e PCB é o
processo de filtragdo em CAG (Carvéo Ativado Granular).

A aplicagdo de processos com membranas de nanofiltragdo
(NF) e osmose reversa (OR) em plantas de tratamento de agua
aumentou significativamente [BRUGGEN & VANDECASTEELE,
2003]. Processos de NF e OR sdo particularmente efetivos na
remogao de micropoluentes inorganicos (tais como, nitrato, arsénico
e fluor) e orgénicos (tais como, pesticidas, estrogénios entre
outros) [BRUGGEN & VANDECASTEELE, 2003; NGHIEM, et al;
BRUGGEN, et al, 1998].

Reagdes de ozonizacao e de Fenton aplicaveis na remogéo de
interferentes endécrinos. As etapas decorrentes do processo
vao depender da quantidade de cada espécie, do meio (solvente)
em que se encontrarem, o tempo de meia vida, o pH, adigdo
de H202 (decomposigédo catalitica); auséncia ou presenga de
radical hidroxila; etc.

.0 4+ 0O ().«+()II » HO. + O,
O+0,—>0, O0,+HO, ='OH+0O,"'+ 0,
Fe”" + H,0, = Fe” + OH + *OH k; =76 Lmol* ¢* (1)
Fe'' +e0H = Fe™ + OH k»=3,2x10"Lmol*s* (2)
Fe™ + H,0, = FeOOH™ + H' ky=10"-10" Lmol" 5" (3)
FeOOH" > Fe’' + HO,» (4)
Fe'" + HO,» > Fe' + HO, ks=1,3x10° L mol™ ™ (5)
Fe’ + HOy» = Fe*' + 04 H' ke=1,2x10°Lmol’s* (6)
H;0,+*OH = HO,* + H,0 k;=2,7x10" Lmol"s” (n
Fe” +H,0 > Fe(OH) +H' (8)
Fe(OH)" + hv > Fe’' + «OH (9)

Fonte: ALMEIDA, ASSALIN & ROSA, 2004; GAMA, 2012]

Tabela 1. Principais processos oxidativos avangados (POAs)
aplicados atualmente na remogao dos IEs

0;/H,0,;
Ozonizacgdo 0,/uVv
03/H,0,/UV
Fotélise de H,0, H,0,/UV
Reagente de Fenton Fe’"/H,0,
Foto-Fenton Fe*' ou Fe’'/H,0,/UV
TiO,/UV

Fotocatidlise TiOo/ H,0,/UV

Fonte: GAMA, 2012.

4. Consideragoes Finais

Os interferentes enddcrinos sao substancias quimicas classificadas
originalmente como naturais e sintéticas e biologicamente provocam
efeitos agonistos e antagonistos para receptores esteroides alterando
assim a regulagao hormonal natural. Eles afetam fundamentalmente
0 meio aquatico, onde se encontram em concentragdes na faixa
de micro e nanogramas por cada litro, concentragdes essas
consideradas fatais, pois, sdo avaliados por muitos autores como
sendo responsaveis por diversas alteragdes no organismo animal,
principalmente no sistema reprodutor € neuroendocrino.

Muitos estudos até os dias atuais relatam dados descritivos
teoricamente, sendo pouquissimos trabalhos que versam este
assunto do ponto de vista de determinagdes analiticas de campo
no concernente a presenga destas substancias particularmente no
organismo humano e naturalmente a sua agéo nesse meio. Diversas
abordagens caracterizam o pensamento dos autores nas varias
linhas a que o assunto é tratadao, e muita informagéo ainda falta
por sistematizar.

A melhoria dos processos empregados nas Estagdes de tratamento
de agua e esgotos visando a eliminagéo de interferentes endécrinos
com aplicagdo de processos oxidativos e adortivos, nas diversas
vias de aporte que podem conduzir os IEs até o ambiente aquatico,
pode contribuir significativamente para a remogdo desses corpos
nos sistemas aquaticos, preservando tanto o ambiente no geral
quanto a agua de distribuicdo doméstica e conservando logicamente
a vida humana.
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RESUMO

O presente artigo pretende abordar uma tematica actual sobre o
curriculo educacional como instrumento de separagéo de classes
sociais: uma revisdo as teorias criticas. Segundo Grundy (1987),
o curriculo é a construgdo socio cultural e historica, da forma de
organizar um conjunto de praticas educacionais que dependem
de varios condicionalismos e de interesses conflituosos. Nesta
senda a nossa reflexao centra-se no seio do seu efeito separador
entre as classes sociais, com analise as perspectivas elitistas
e igualitarias, em que na primeira o curriculo esta virado para
a classe alta em detrimento da classe baixa e na segunda,
caracterizar-se por ser um pouco quanto abrangente. Para tal,
nos propusemos a trazer uma abordagem qualitativa, na medida
em que se faz uma andlise as teorias criticas sobre o curriculo
e, explicativa, na medida em que procuramos explicar o efeito
separador do curriculo educacional. A luz desta analise, olhando
para as teorias tradicionais, a nossa reflexao, conclui que as duas
ideologias, n&o respondem a problematica das diferencas sociais
advindas do curriculo.

Palavras-chave: Curriculo; instrumento; estratificacdo social e;
desigualdades.

l. Introdugéo

Partindo do pressuposto que a escola € o local onde s&o
desenvolvidas actividades curriculares, a nossa reflexdo,
pretende explicar a problematica do efeito separador de classes
sociais causado pelo curriculo educacional, pois, isso ocorre, na
medida em que muitas das vezes, ha relagdo entre educagao,
politica e economia. A educagao, por mecanismo de socializagéo
e de seleccdo, exerce a funcdo de reproducdo, conservagéo e
perpetuacdo da sociedade, e fornece ao sistema econémico méo-
de-obra adequada e assegura um sistema politico de manutengao
do poder das classes dominantes.

Para uma melhor compreensdo procuraremos ao longo da



reflexdo responder as questdes respondidas ao longo do texto.
Importa referir que a principal razao que nos impulsiona a trazer
esta tematica, & pelo facto de quase sempre, sendo mesmo sempre
se ter um curriculo que visa a separagao entre as classes sociais,
seja ela a nivel do ensino, seja a nivel dos contetidos leccionados,
ou ainda a nivel do tipo dos alunos.

II. O Curriculo educacional como instrumento de separacao de
classes sociais

2.1. Conceito de Curriculo Educacional

Sacristan (1998) considera curriculo educacional como um
processo, que envolve uma multiplicidade de relagdes, abertas ou
tacitas, em diversos ambitos, que vao da prescricdo a acgéo, das
decisbes administrativas as praticas pedagogicas, na escola como
instituicdo e nas unidades escolares especificamente.

Também, pode ser considerado como um processo, que
envolve uma multiplicidade de relagdes, abertas ou tacitas, em
diversos ambitos, que vao da prescricdo a acgdo, das decisdes
administrativas as praticas pedagogicas, na escola como instituigdo
e nas unidades escolares especificamente (Sacristan, 1998).

A luz destas visdes, definimos o curriculo como um conjunto
organizado das actividades de ensinar e aprender que se
processam na escola; o conjunto de todas as experiéncias do
aluno que ocorrem sob a influéncia da escola; a totalidade das
experiéncias do aluno, pela qual a escola é responsavel, sendo seu
nucleo o educando e n&o o conteddo.

2.2. ldeologias do curriculo como instrumento de separagéo
das classes sociais

Lima & Haglund (1985), destacam dois importantes dados do
curriculo a saber, a concepgédo burguesa, que defende a ideologia
elitista, em que o curriculo se encontra organizado de forma que
permite a separagao entre as classes sociais, fazendo com que
0s da classe alta aprendam a “‘mandar” e os da classe baixa
a “obedecer’, onde para a escola fornecer conhecimentos ao
aluno, dependeré da capacidade que este tiver para contribuir no
desenvolvimento econdmico.

Esta visao encaixa-se nas ideias de Bobbitt citado por Silva (2000)
ao afirmar que, a escola devia funcionar como uma empresa ou
industria, tendo como palavra-chave a eficiéncia. Porém, aqui
0 curriculo ndo se preocupa com 0 processo, valoriza mais o
resultado, estando a educagéo centrada no professor, onde 0s
conhecimentos sdo repassados; as respostas mecanizadas; a
aprendizagem receptiva, com vista a modificagdo do desempenho;
a formagao é linear limitando-se a cumprir com os objectivos pré-
estabelecidos.

Sob ponto de vista de Libaneo (1994), este cenario limita o aluno,
de ser sujeito activo da propria aprendizagem, pois ndo havera
ensino verdadeiro se ele ndo desenvolver suas potencialidades
mentais, se nao assimilar pessoal e activamente os conhecimentos
ou se nao dar conta da sua aplicabilidade, seja na sala de aula, seja
na pratica da vida.

A concepgdo liberal, que defende preconiza a ideologia igualitaria,
que em que o Estado deve garantir um curriculo abrangente, isto é,
uma educacao para todos, quer o aluno tenha ou ndo capacidades
para o desenvolvimento econdmico da sua sociedade, defendendo
que o papel da escola é fundamentalmente colocar as duas classes
em maior contacto, de tal forma que os da classe alta ndo se sintam
superiores aos da classe baixa, e esta ndo se sinta submissa. Ao
contrario da elitista, a igualitaria oferece oportunidades na qual os
contelidos se baseiam em vivéncias, onde o professor e o aluno
tém a oportunidade de explorar de forma renovada, os significados
da vida quotidiana.

2.3. Diferentes perspectivas sobre o efeito separador do
curriculo educacional

Giroux, citado por Silva (2000), defende que as perspectivas
dominantes, ao concentrarem-se em critérios de eficiéncia e
racionalidade burocratica do curriculo, deixam de tomar em conta
o caracter social, historico, ético e politico das acgdes humanas.
Pilleti (2004), compactua a mesma ideia, ao determinar trés
dimensodes fundamentais do curriculo educacional, a filoséfica, em
que se refere mais aos objectivos e contetidos da escola; a sécio
antropoldgica, em que prima pela necessidade de levantamento
de dados sobre as caracteristicas socio culturais a qual a escola
esta inserida e; a psicologica, em que para que o curriculo seja
devidamente bem sucedido, é necessario tomar em conta o
desenvolvimento psicologico dos alunos, pois os individuos
aprendem em ritmos diferentes.

No entanto, como resultado da falta de alusé&o a essas dimensoes,
curriculo torna-se uminstrumento de reprodugéo das desigualdades
e das injustigas sociais. A luz disso, autores como (Lima & Haglund
(1985); Piletti (2004), defendem que embora todos os alunos tém
igual oportunidade de serem bem ou mal sucedidos, o curriculo
contribui para as desigualidades sociais, na medida em que mesmo
com finalidades iguais para todos, 0 sucesso escolar dependera da
meritocracia e ndo da proveniéncia social.

lll. Consideragoes finais

Chegado e esse ponto, importa referir que para uma mudanga
nos sistemas educativos, deve-se pensar primeiramente na
obrigatoriedade da educagao para todos, como também a transi¢éo
desse sistema, de uma ideologia elitista a outra igualitaria,
diminuindo deste modo o nivel de separag&o entre classes sociais,
e garantindo o mesmo tipo de contetdos para todos.

Mas por outro lado, importa ainda dizer que, pese embora hajam
esforcos envidados para esta transigdo, tornar-se dificil, se ndo
mesmo impossivel, pois, a “educagdo é um instrumento de libetagdo
€ ao mesmo tempo instrumento de opresséo”. Dai que se exprime
em duas razdes, apesar de garantir a educacéo obrigatoria para
todos, a ideologia elitista limita-se no acesso de todos & educagéo
e; a ideologia igualitaria, garante uma instrugéo uniforme para
todos, mas néo elimina as desigualidades

Ainda, os contetdos transmitidos nas escolas pelos professores,
os métodos pedagogicos utilizados as formas de avaliagdo, tudo
seria organizado em beneficio da perpetuagdo da dominagéo
social. A escola ndo actua para inculcar a cultura dominante, mas
sim também como mecanismo de exclusao, o curriculo esta ligado
a cultura dominante e expresso na linguagem dominante (codigo
indecifravel). As criangas das classes dominadas s&o excluidas da
escola ou apenas frequentam até um nivel basico da educagéo e
0s que tém mais capital cultural sdo

mais bem sucedidos na escola.
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Atitudes e Comportamentos Sexuais dos Estudantes Universitarios: Estudo de caso da UP-Massinga
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RESUMO

Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Pedagdgica e Docente na UP-Massinga.

O artigo centra-se na problematica dos conhecimentos, atitudes e comportamentos ou praticas sexuais dos estudantes universitarios, numa
era do HIV e SIDA. Nele, sdo analisados e discutidos estes aspectos com a finalidade de verificar, entre outras, a sua influéncia na saude
sexual e reprodutiva deste grupo de estudantes que é o foco do estudo. Para a concretizagdo do desiderato aqui referido, 243 estudantes
de ambos os sexos da UP-Massinga foram sujeitos a um inquérito, baseado numa ficha de questdes adaptada a partir de instrumentos auto-
administrados da “Escala de Atitudes Sexuais (EAS) de Hendrick & Hendrick”, um instrumento de acordo com a vers&o original de Hendrick &
Hendrick (1987). As fichas administradas incluiam perguntas fechadas ou dicotémicas e nalguns casos tricotomicas. Os resultados mostraram
que os estudantes universitarios adoptam, nas suas rela¢des sexuais, atitudes e comportamentos que pdem em causa a sua saude sexual e

reprodutiva e das pessoas com quem se envolvem sexualmente.

Palavras-chave: Conhecimentos, Atitudes, Comportamentos, Salde, Sexual, Reprodutiva, Estudantes.

1. INTRODUGAO

As atitudes e os comportamentos sexuais dos estudantes tém-se
revelado profundamente preocupantes, sobretudo por aquilo que
acaba sendo sua consequéncia, fazendo-nos crer que estamos
perante questdes de natureza complexa cobertas pela auséncia de
explicagdo, por um lado e, por outro lado, denotando que vivemos
numa altura em que a discussao sobre a sexualidade esta num nivel
delicado, isto é, como diz ZAMPIERI (2004), “estamos diante de
questdes complexas permeadas pela auséncia de esclarecimentos, e
ainda vivemos na época em que a tematica sobre a sexualidade esta
num patamar dificil de ser atingido, ou seja, nossa sociedade tem-se
mascarado numa aparente liberdade em relagcdo ao sexo”. Esta é
uma realidade que se pode aplicar aos estudantes da UP-Delegagéo
de Massinga, uma instituigdo de ensino superior que se situa na
Vila de Massinga, Distrito do mesmo nome, frequentada por jovens
provindos de vérias partes do pais e, por essa via, vulneraveis a ITS
numa vila grandemente afectada por casos de HIV e SIDA. O MISAU
(2006) refere que o distrito de Massinga apresenta elevados indices
de doengas em que se destacam as infecto-contagiosas, incluindo o
HIV/SIDA, uma situagdo que urge contrariar com acgdes concretas.

Assim, tendo em conta o atras exposto e privilegiando o interesse
de participar de forma positiva no debate que este assunto suscita,
visando, sobretudo, contribuir com subsidios para que os estudantes
universitarios possam enfrentar de forma natural, apresentando, em
consequéncia, atitudes e comportamentos ou praticas saudaveis no
seu seio, brinda-se com o presente estudo, realizado a um grupo
focal constituido por estudantes do periodo laboral da UP-Massinga,
com seguinte problema de fundo: Que atitudes e praticas sexuais
estdo por detras do crescente nimero de estudantes gravidas
na comunidade estudantil da UP-Delegacao de Massinga numa
era de HIV e SIDA?

2. APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
2.1. Atitudes e comportamentos sexuais dos estudantes
2.1.1. Atitudes sexuais

Duma amosta de 243 inqueridos, sobre uma ligada ao uso do
preservativo numa relagdo ocasional, se tal era indispensavel ou
impensavel uma relagéo sexual ocasional sem preservativo, 25.51%
disseram que concordavam totalmente, 4.53% afirmaram concordar
parciaimente, 18.52% afirmam discordar totalmente, 33.74%
disseram que discordavam parcialmente e 17,7% revelaram que
ndo sabiam. Ora, se considerarmos que atitude é uma orgnizagao
duradoira de crengas e cognigdes, dotada de uma carga pr6 ou
contra um objecto social definido (Rodrigues, citado por RIVOIRE,
2006); ou uma resposta implicita, produtora de tens&o, considerada
socialmente significante na sociedade de um individuo (DOOB,
1947); ou ainda, uma resposta afectiva, relativamente estavel, a
um objecto (MURPHY, MURPHY e NEEWCOMB, 1937) e que as
atitudes sdo predisposi¢des comportamentais adquiridas (Lima,
citado por NEVES, 2011) que determinam, em larga medida, o0s
comportamentos sexuais, estes resultados, dentre outros, podem

traduzir que existe no seio dos inquiridos um certo liberalismo sexual
e uma falta de preocupacao individual.

Para melhor compreender a atitude dos estudantes perante o sexo
ocasional sem preservativo foi necessario formar clusters. Com este
procedimento, foram ignorada as respostas parciais, agrupou-se 0
resultado em trés (3) categorias de respostas: os que concordavam;
0S que nado sabiam; e os que discordavam, tendo deixa claro que:

* Dos 243 inquiridos de ambos os sexos, 52.26% discordaram
ser impensavel uma relagdo ocasional sem preservativo; 17.7%
afirmaram que ndo sabiam e 30.04% concordaram ser impensavel
uma relagdo ocasional sem preservativo.

* Quando analisados de forma separada por sexo, percebe-se
que dos 141 inquiridos do sexo masculino, 52.48% responderam
que discordavam ser impensavel uma relagdo ocasional sem
preservativo; 26.95% revelaram que n&o sabiam e 20.56% afirmaram
que concordavam ser impensavel uma relagdo sexual ocasional sem
preservativo e dos 102 inquiridos do sexo feminino, 51. 96% afirmaram
que discordavam ser impensavel uma relacéo sexual ocasional sem
preservativo; 4.90% revelaram que n&o sabiam e 43.14% disseram
que concordavam ser impensavel uma relagéo sexual ocasional sem
preservativo.

No que toca aindispensabilidade do uso do preservativo com condigao
na primeira relagdo sexual, 24.69% afirmaram que discordavam
totalmente; 0.82% disseram que discordavam parcialmente; 4.94
% disseram que ndo sabiam; 10.7% revelaram que concordavam
parcialmente; e 58.85% afirmaram que concordavam totalmente que
0 uso do preservativo é condigao indispensavel na primeira relagéo
sexual. Apesar de um nlimero maior de inquiridos concordar com o
uso de preservativo na primeira relagdo sexual, existe um numero
consideravel que ndo acha indispensavel o uso de preservativo na
primeira relagdo, uma atitude que pode resultar em consequéncias
desagradaveis para a saude sexual e reprodutiva.

Por um lado, os dados acima permitem entender que se esta,
indubitavelmente, perante uma situagéo indiciadora da existéncia
de inquiridos que apresentam ou podem apresentar atitudes que
levam a comportamentos de risco para a saude sexual e reprodutiva.
Por outro, os mesmos dados permitem inferir que os individuos do
sexo masculino s&o 0s que em maior numero se arriscam a atitudes
e comportamentos que pdem em causa a sua saude sexual e
reprodutiva, assim como a das suas parceiras. E, como diz NEDEFF
(2003), do ponto de vista estritamente somatico, além do psicossocial,
a sexualidade, como vem sendo exercida pelos adolescentes de
ambos 0s sexos, tem aspectos altamente negativos.

A situgdo atrds néo so da sentido a reflexdo de NEDEFF (2003)
como também serve para explicar a atitude dos estudantes perante
o preservativo, em que 42.39% dos inquiridos afirmaram que
concordavam parcialmente que o preservativo reduz o prazer sexual
e 13.17% revelaram que concordavam totalmente com a afirmagéo.
Sobre este assunto, 31.92% dos inquiridos de ambos 0s sexos
disseram que discordavam totalmente que o preservativo reduz o
prazer sexual; 2.06% revelaram que ndo sabiam; e 9.46% afirmaram
que discordavam parcialmente que o preservativo reduz o prazer
sexual.




Uma vez mais, como ja foi referido atras, estes resultados mostram
que uma parte consideravel dos estudantes arrisca-se a ficar gravida
ou a engravidar e a infectar-se ou infectar no primeiro contacto sexual.
Importa referir que a atitude dos que n&o acham indispensavel o uso
de preservativo na primeira relagéo sexual, se deve, provavelmente,
ao facto de considerar que este reduz o prazer sexual, ou, ao facto
de perspectivarem uma relagéo intima estavel, segura e duradoura.
Num estudo similar, CRUZ (1997) explica que parece confirmar-se
que os estudantes heterossexuais, apesar de se envolverem com
varios parceiros ao longo dos seus cursos universitarios, consideram
as relacdes amorosas e intimas como estaveis, permanentes e
seguras, “enquanto duram”, por um lado. Por outro lado, 0 mesmo
autor, citando Hammer, adianta que parece confirmar-se a crenga
partilhada por muitos estudos universitarios, de que nao € necessario
praticar o chamado “sexo seguro”, com um companheiro(a) que se
conhece bem, de quem se gosta e em que se confia. Num outro
desenvolvimento, CRUZ (1997) esclarece que para além do facto de
muitas relagdes sexuais ndo protegidas dos estudantes universitarios
parecerem ocorrer naquilo que eles consideram e percepcionam
como relagdes intimas, estaveis e seguras foi também evidente a
elevada prevaléncia de niveis de relagdes sexuais ndo protegidas,
pelo uso de preservativo.

No entanto, importa referir que os que n&o consideram indispensavel
0 uso do preservativo na primeira relagdo sexual, o facam,
provavelmente, por considerar, a primeira relagdo sexual um acto
historico e que, por isso, deve ser vivido de forma intensa, sem
qualquer tipo de barreira, por um lado. Por outro lado, provavelmente,
consideram o preservativo como um dispositivo ou uma barreira que
reduz o prazer sexual. Pode também estar associado a atitude desta
parte de inquiridos, o desejo de engravidar para, deste modo valorizar
a primeira relagéo sexual, ja que, como se disse atras, ela pode ser
considerada um acto histérico. Seja qual for o pretexto, como ja foi
considerado atras, percebe-se que, ao considerarem o preservativo
um objecto dispensavel nas primeiras relagdes e nas ocasionais, 0s
inqueridos de ambos 0s sexos promovem atitudes que n&o s6 pdem
em risco a sua salde sexual e reprodutiva, como também a dos que
com eles se envolvem.

DGS, citado por MATOS (2011), referindo-se, em particular ao
preservativo masculino, afirma que “evita a gravidez e diminui
o risco de contrair infecces sexualmente transmissiveis. A sua
eficacia depende da utilizagéo correcta e sistematica. S&o varias
as vantagens do uso do preservativo como: ser gratuito, de facil
utilizagdo, com auséncia de efeitos sistémicos, de facil colocagéo.
Séo referidas como desvantagens: a sua colocagdo que influencia
no momento sexual; diminuigdo da sensibilidade; possibilidade de
romper, ter que ser retirado logo ap6s a ejaculagéo”.

2.1.2. Comportamentos sexuais

NEVES (2011) refere que o comportamento sexual dos jovens é um
comportamento que procura significados, sendo a experiéncia sexual
algo que se constrdi progressivamente, no decurso da adolescéncia,
sob influéncia de normas mutéveis. ALTMANN (2007) elucida que
a primeira relacdo sexual é vista como um rito de passagem, que
implica a perda de uma condi¢&o sexual para a aquisi¢ao de outra e
que sendo a “perda da virgindade” um rito irreversivel e néo repetivel,
essa passagem é motivo de grande preocupagdo para as meninas.
Num outro desenvolvimento, este autor afirma que a expressédo
“perder-se” é ainda mais ampla pois, nesse caso, ndo expressa
apenas a perda de uma condicao especifica, mas a perda da “garota”
como um todo. E de concordar com a visao de ALTMANN (2007),
acima exposta, porque é 6bvio que a primeira relagdo com qualquer
que seja o individuo e qualquer que seja a circunstancia € um marco
historico para o individuo que a tem, deixando saudades se ela for
de comum acordo e de mégoas se ndo tiver sido de mutuo acordo.
Neste sentido, “todo o cuidado & pouco” e alguma responsabilidade

individual deve ser exigida aquando da primeira relagao ou contacto
sexual. E por isso, de uma grande irresponsabilidade ter a primeira
relagdo sem ter em conta a idade com que se tem essa relagdo
e seguranga em termos de sanidade sexual e reprodutiva dos
envolvidos.

Analisados de forma holistica, sobre a idade da primeira relagdo
sexual, os resultados obtidos mostram que dos 243 inquiridos,
1.23%, comegaram as suas relagdes sexuais aos 9 e 10 anos;
14.40% iniciaram aos 11 e 12 anos; 13.58% aos 13 e 14 anos; 57.2%
iniciaram aos 15 e 16 anos; 6.17% comegaram aos 17 e 18 anos e
7.41 iniciaram as suas relagdes sexuais na faixa etaria dos 19 aos
24 anos.

Porém, quando analisados de forma separada, ou seja, por sexo dos
inquiridos, os dados acima referidos indicam que dos 141 inquiridos
do sexo masculino, trés (3) individuos, ou seja, 2.13% iniciaram a
actividade sexual aos 9 e 10 anos; 53 correspondendo a 37.58%
iniciaram a actividade sexual na faixa etaria de 11 a 14 anos; 80
(56.74%) comegaram a actividade sexual aos 15 € 16 anos e cinco
(5), o correspondente a 3.55% iniciaram as suas relagdes sexuais
aos 17 e 18 anos de idade. No que toca aos inquiridos do sexo
feminino, os dados aqui analisados mostram que dos 102 inquiridos
ninguém iniciou relagdes sexuais antes dos 11anos; 15 individuos,
correspondendo a 14,71%, iniciaram as relagbes sexuais na faixa
etaria dos 11 a 14 anos; 59 (57.84%) iniciaram as relagbes sexuais
aos 15 e 16 anos; 10 (9.80%) iniciaram as relagdes sexuais aos 17
e 18 anos e 18 (17.65%) comegaram as suas relagdes sexuais na
faixa etaria dos 19 a 24 anos de idade. Estes dados permitem inferir
que: os individuos do sexo masculino iniciam as suas relagdes mais
cedo que os do sexo feminino; o nimero de individuos, tanto do sexo
masculino quanto do sexo feminino, a iniciar as relagdes sexuais
aumenta quanto mais se aproxima aos 15 e 16 anos; a maioria dos
inquiridos do sexo feminino inicia a sua actividade sexual entre os 15
e 18 anos de idade; os individuos do sexo feminino resguardam-se
mais do que os do sexo masculino quanto ao inicio das suas relagdes
sexuais, podendo comega-las s6 a partir dos 17 anos; a idade dptima,
se assim se pode considerar a idade em que muitos dos inquiridos
iniciaram as suas relagdes sexuais, é dos 15 e 16 anos. Os dados
acima assemelham-se aos obtidos por OLIVEIRA et. al., (2009) num
estudo sobre sexualidade em que se concluiu que mais de metade
dos jovens do sexo masculino iniciaram-se sexualmente na faixa dos
10 aos 14 anos e que as jovens, na sua maioria, tém a sua primeira
relacdo sexual entre os 15 e 19 anos de idade. Sobre o assunto
em analise, YARAK (2011) explica que “de acordo com Alexandre
Saadeh, psiquiatra especialista em sexualidade e professor da PUC-
SP, ndo ha uma idade padréo e indicada para o primeiro ato sexual.
Em termos fisiologicos, no entanto, a garota estaria mais preparada
acima dos 14 ou 15 anos.”.

No que toca a experiéncia sexual, dos 243 inquiridos, apenas 1
(0.41%) afirmou nunca ter tido relagbes sexuais. Portanto, como
se esperava, dada a atitude geral mostrada e discutida atras,
no presente trabalho, do grosso dos inquiridos, 242 (99.59%), ja
experimentou uma relagdo sexual. Quando se procurou aferir o sexo
do inquerido que nunca tinha tido relagdes sexuais notou-se que
se tratava de alguem do sexo feminino. Segundo GAVRANIC (s/d),
na maioria das vezes existem motivos especificos para a iniciagao
sexual, principalmente nas mulheres. Por um lado, este dado pode
encontrar explicagdo no facto da educagdo familiar que se da a
rapariga em matéria da sexualidade e do sexo diferir da que se da
ao rapaz, ou, provavelmente, o resguardo sexual caracteristico da
rapariga tem a ver com o pensamento intrinseco desta do que deve
ser 0 seu comportamento na sociedade e, por isso, a sua nogao
de que deve ser diferente do rapaz na atitude e no comportamento
sexual. Por outro lado, 0 dado pode resultar do facto de a mulher ser
mais introvertida na questao da sexualidade em relagdo ao homem,
pois para as suas relagdes sexuais ela € mais exigente no sentido
que ela so6 se entrega efectivamente a alguém por quem ela se acha



realmente atraida, ou seja, ela entrega-se a alguém, de quem tera
amor, cumplicidade e protecgdo. Num trabalho similar, OLIVEIRA
et. al,, (2009) afirmam que foi possivel observar a presenca do
|éxico género, que discrimina a constituicdo de representagdes da
sexualidade, dentre outras coisas, por papéis sociais e que, assim,
alguns adultos que séo referéncias, como os pais, colaboram para
a reproducdo da ideologia de género veiculada na sociedade,
considerando que homens e mulheres podem lidar diferentemente a
apelos da libido, para além de que as mulheres naturalmente devem
dominar o desejo sexual. Neste sentido, dizem OLIVEIRA et. al.,
(2009), citando Egypto, historicamente, a sociedade estabeleceu
uma subordinagdo das mulheres com relagdo a sexualidade e,
por isso, ainda existe um preconceito no que diz respeito ao inicio
das actividades sexuais para elas, caracterizando diferengas de
género que ainda sdo marcantes na nossa sociedade. Estes autores
referem que para complementar a visao aqui exposta, destaca-se a
presenca do léxico normal, que remete a ideia de obrigatoriedade
de uma actividade sexual mais precoce € intensa por parte do sexo
masculino, a fim de se diferenciar do feminino e ser considerado
adulto.

2.1.3. Nimero de parceiros sexuais nos ultimos 12 meses

Outrossim, em termos de compartamentos preocupantes revelados
pelo estudo, € a questdode nimero de parceiros/as nos Ultimos
12 meses que caracterizaram a vida sexual dos inqueridos, antes
da realizagdo do estudo. Com respeito a este assunto, o trabalho
mostrou (tabela 1) que os inquiridos, independentemente do sexo,
somam parceiros na ordem de 0.75 = (aproximadamente) 1 (um)
parceiro por més. Todavia, analizada a situagdo por sexo, nota-se
que os individuos do sexo masculino apresentam-se como mais
avidos a muitas parceiras sexuais. Estes nimeros consubstanciam
0 que j& vem sendo dito ao longo do presente trabalho sobre o
comportamento de risco que caracteriza os inquiridos € 0s seus
parceiros.

Tabela 1- NUmero parceiros/as sexuais nos Ultimos 12 meses

Nimero de parceiros sexuais nos lffimas doze meses

0 1-3 4-5 6-8 9-10 Total
3ex0 do individuo - Masculino 1 2% 38 19 61 141

Feminino 14 M 0 54 102
Total 1 40 72 15 15 243

=

3. CONCLUSOES

Na sua maioria, os estudantes universitarios apresentam atitudes
e comportamentos ou praticas sexuais de risco, como sejam a
permissividade e a promiscuidade, pondo em causa a sua saude
sexual e reprodutiva. E ilucidativo disso a pratica das primeiras
relagbes sexuais e ocasionais sem o uso de contraceptivos e a idade
com que comegaram a ter relagdes sexuais e 0 nimero de parceiros
sexuais por ano. Apesar de pouco significativas, existem diferencas
entre as atitudes e comportamentos entre os estudantes do sexo
masculino e os do sexo feminino, sendo os estudantes do sexo
masculino mais ousados que os do sexo feminino que se resguardam
no desenvolvimento da sua sexualidade. Ha em ambos os sexos
o0 risco de situagdes desagradaveis, como infecgdes e gravidez
indesejavel, maioritariamente, decorrentes do comportamento mais
arriscado dos individuos do sexo masculino.
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INTRODUCAO

Entende-se por tracgdo animal a utilizag&o de animais para realizar
varias actividades agricolas, puxando implementos como charruas,
semeadoras, grades, sachadores e outros, sendo os animais
mais usados para tal, os bois, cavalos e mulas (ALEIXO, 2001).
SIMALENGA e JOUBERT (1997) referem que a trac¢éo animal pode
ser usada no transporte, na irrigacdo, na industria de construgao
e para produzir poténcia necessaria para operacionalizar varios
implementos estacionarios, como por exemplo a debulhadora.
CIMMYT (2011) refere que com o uso da tracgdo animal na
sementeira a duragdo da operagdo é bastante reduzida, o solo é
pouco perturbado e os rendimentos sao altos em comparagéo com o
uso da for¢a manual.

Em Mogambique, durante o periodo colonial, a trac¢&o animal era
a principal fonte de poténcia para os agricultores do sector familiar,
com destaque para a zona sul. O nimero de cabegas de gado bovino
era estimado em cerca de um milhdo e quatrocentas mil (1.400.000)
em 1973, tendo este numero reduzido bastante como consequéncia
da guerra e da queda da economia nacional (TORO e NHANTUMBO,
1999). Contudo, por possuir elevadas extensdes de pastos naturais,
0 pais apresenta um elevado potencial para o desenvolvimento da
traccé@o animal, cerca de 12 milhdes de hectares (NHANTUMBO e
PIMENTEL, 2004).

CRISTIANO (2000) afirma que no pais, 0 uso da tracgdo animal é
feito maioritariamente pelos agricultores do sector familiar, permitindo
realizar diversas operagdes em pouco tempo, podendo assim reduzir
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Resumo
Tracgao animal é o uso de animais para realizar diversas operagdes agricolas, permite 0 aumento das areas, da produgéo e produtividade
agricola. Mogambique possui um elevado potencial para o seu desenvolvimento, pois possui elevadas extensdes de pastos naturais. Antes
da independéncia nacional a tracgo animal j& era usada, mas devido a guerra civil 0 numero de animais reduziu. Véarios programas de
desenvolvimento do sector agrério tém sido desenvolvidos no pais e estes para além de outras tecnologias agricolas, apostam no uso da
tracgdo animal para o0 aumento da produtividade agricola. O distrito de Sussundenga, na provincia de Manica foi beneficiario deste tipo de
programas, porém, nenhuma pesquisa sobre o0 impacto destes tinha sido feito. Objectivando avaliar o impacto da tracgéo animal, conduziu-se
entrevistas semi-estruturadas aos agricultores beneficiarios, aos que ja tinham a tradi¢do de uso da tracgdo animal e aos que usam a forga
manual nas operagdes agricolas, usando a amostragem n&o aleatoria bola de neve. Para a andlise de dados usou-se o pacote estatistico
SPSS 13, correu-se estatistica descritiva (média, maximo, minimo, desvio padréo e frequéncia) das variéreis de estudo, procedendo-se, com a
comparacdo dos estratos da populagao de estudo. Os resultados mostram que todos os produtores beneficiarios adoptaram a tracgéo animal
para realizar a lavoura, sementeira, sacha e para o transporte de bens e pessoas. Observou-se ainda, uma tendéncia de aumento da area de

producéo, da produgao e da produtividade das culturas para os produtores que usam a trac¢do animal.
Palavras-chave: impacto, tracgdo animal, area, produgéo, produtividade agricola.

INTRODUGAO

Entende-se por tracgdo animal a utilizagdo de animais para realizar
vérias actividades agricolas, puxando implementos como charruas,
semeadoras, grades, sachadores e outros, sendo 0s animais
mais usados para tal, os bois, cavalos e mulas (ALEIXO, 2001).
SIMALENGA e JOUBERT (1997) referem que a trac¢do animal pode
ser usada no transporte, na irrigacdo, na industria de construgéo
e para produzir poténcia necessaria para operacionalizar varios
implementos estacionarios, como por exemplo a debulhadora.
CIMMYT (2011) refere que com o uso da tracgdo animal na
sementeira a duragdo da operagdo é bastante reduzida, o solo é
pouco perturbado e os rendimentos séo altos em comparagéo com o
uso da for¢ca manual.

Em Mogambique, durante o periodo colonial, a trac¢éo animal era
a principal fonte de poténcia para os agricultores do sector familiar,
com destaque para a zona sul. O nimero de cabegas de gado bovino
era estimado em cerca de um milhdo e quatrocentas mil (1.400.000)
em 1973, tendo este numero reduzido bastante como consequéncia
da guerra e da queda da economia nacional (TORO e NHANTUMBO,
1999). Contudo, por possuir elevadas extensdes de pastos naturais,
0 pais apresenta um elevado potencial para o desenvolvimento da
tracgdo animal, cerca de 12 milhdes de hectares (NHANTUMBO e
PIMENTEL, 2004).

CRISTIANO (2000) afirma que no pais, 0 uso da tracgdo animal é
feito maioritariamente pelos agricultores do sector familiar, permitindo
realizar diversas operagdes em pouco tempo, podendo assim reduzir
o risco das sementeiras tardias que tem contribuido para a reducao
do rendimento das culturas. Segundo TORO e NHANTUMBO (1999),
a tracgdo animal é usada maioritariamente nas provincias de Gaza,
Inhambane, Maputo, Tete e Manica. MINAG (2008) refere que o
nivel de uso da tracgéo animal no pais é de cerca de 12%.

Em Mogambique cerca de 80% da populag&o vive nas zonas rurais
e principalmente para esta populagdo, o sector agrario tem um
papel importante na reducao da pobreza e no alcance da seguranca
alimentar e o sector familiar é responsavel por cerca de 98% da
producado agraria nacional (NUVUNGA, 2006). MINAG (2008) refere
que a agricultura no pais é ainda caracterizada pelo baixo nivel de
utilizagéo de tecnologias e produtividade agricola.

Com intuito de melhorar, acima de tudo, a produtividade agricola e de
promover o desenvolvimento do sector agrario, varios programas tem
sido desenvolvidos, sobre tudo no sector familiar e estes para além
de outras tecnologias agricolas, apostam no uso da tracgéo animal. O
distrito de Sussundenga localizado na provincia de Manica foi um dos
beneficiarios destes programas. Sabe-se que com o uso da tracgéo
animal as areas de produgdo tendem a aumentar, assim como a

producéo e a produtividade agricola. Adicionalmente, esta tecnologia
permite a melhoria da renda dos produtores e da sua qualidade de
vida (STARKEY e FAYE, 1990; NHANTUMBO e PIMENTEL, 2004).
No entanto, para o caso do distrito de Sussundenga, ndo se sabia
qual teria sido o impacto e nivel de adopgédo dos programas e de
tracgao animal implementados.

A falta de conhecimento sobre o impacto e do grau de adopgéo
dos programas de tracgdo animal implementados no distrito de
Sussundenga preocupava as entidades governamentais da provincia
de Manica.

Assim a presente pesquisa, tinha como objectivo determinar o grau
de adopgdo dos programas de traccdo animal implementados,
seu impacto na area, na produgdo, na produtividade agricola € no
transporte de bens e pessoas.

Traccao Animal: origem e importancia

Atracgao animal surgiu no periodo neolitico, por volta de 4000 e 7000
anos antes de Cristo com a domesticagdo de um animal exético para
puxar um implemento rustico (toco com ramificagdes pontiagudas)
ligadas por meio de cipds. Este implemento abria sulcos no solo
onde o agricultor langava as sementes (CAMPOS, 2011).

O primeiro implemento de trac¢do animal surgiu na China a cerca
de 2800 anos antes de Cristo, sendo esta data considerada como a
data do inicio da agricultura mais desenvolvida (GUERRERO, 2009).
CAMPOS (2011) refere que considerando esta data pode-se afirmar
que 0 homem vem explorando o solo por meio do trabalho animal
ou manual a cerca de 4700 anos. Em 1892, surge o primeiro tractor
movido a gasolina nos Estados Unidos, que alterou o processo pelo
qual o solo era preparado.

Nos paises africanos, a trac¢@o animal é reconhecida como sendo
uma tecnologia intermédia de grande valor, pelo seu contributo na
melhoria das condi¢es de vida dos agricultores que vivem nas zonas
rurais. Com o uso da tracgdo animal os rendimentos das culturas
praticadas pelos agricultores sé@o aumentados o que contribui para
0 aumento da renda familiar (NHANTUMBO e PIMENTEL, 2004).
Atracgdo animal é usada para realizar diversas tarefas. Na agricultura
é usada para realizar vérias operacdes, entre as quais se destacam a
lavoura, gradagem, sementeira, fertilizagdo e amontoas. Na irrigagao
é usada para condug&o de agua e para fornecer poténcia necessaria
para o funcionamento das bombas, € na industria de construcéo a
traccdo animal pode ser usada para fazer funcionar implementos
estacionarios (SIMALENGA e JOUBERT, 1997).

Atracc&o animal é também usada no transporte de bens e pessoas,
com destaque para as zonas rurais (SIMALENGA e JOUBERT,
1997). Adicionalmente, esta assume grande relevancia no transporte
de agua e lenha em distancias relativamente curtas e em grandes



quantidades, em zonas com falta deste liquido (NHANTUMBO e
PIMENTEL, 2004).

Outra grande importancia da tracgao animal reside no facto de os
animais seremempregues na producdo de estercos que podem
ser usados para 0 melhoramento das propriedades fisico-quimicas
do solo. Os animais tém um preco de aquisi¢do baixo em relagéo
ao tractor, para além de consumirem alimentos produzidos na
machamba e serem pouco exigentes ao agricultor em termos de
conhecimentos técnicos (SIMALENGA e JOUBERT, 1997). De
acordo com CAMPOS (2011) os animais podem ser usados em
terrenos com declives que vé&o até 30% proporcionando menor risco
de eroséo, enquantoo limite para o uso de tractor é de 18%. Segundo
JOUBERT et al. (2000) a tracg&o animal é considerada a op¢do mais
acessivel, mais disponivel e mais sustentavel para a preparagéo do
solo e para o transporte de pessoas e bens em comparagdo com a
traccdo mecanizada.

Impacto da Tracgdo Animal

A tracgéo animal tem impacto directo sobre a qualidade de vida dos
agricultores, visto que permite a redugéo da méo-de-obra, reduzindo
assim o trabalho humano. Os animais s&o usados para realizar a
maior parte das actividades agricolas, substituindo significativamente
o trabalho manual (STARKEY e FAYE, 1990). Ainda de acordo com 0s
mesmosautores a tracgdo animal pode levar a extensificagéo, onde
as areas de producao dos agricultores sdo aumentadas mas o nivel
de uso de outras tecnologias de produgéo (sementes certificadas,
adubos, variedades melhoradas, irrigagao e outras) continua baixo. A
traccdo animal altera os sistemas de produgéo, devido as alteragdes
das culturas produzidas, os agricultores passam a usar estercos de
animais para repor os nutrientes extraidos pelas plantas e passam
a aprender técnicas e cuidados basicos de criagdo de animais que
podem ser aplicadas em outras situagdes, podendo melhorar a
economia local.

Adopcao de Tecnologias Agrarias em Mogambique

A agricultura mogambicana esté voltada para a subsisténcia. Porém
para se alcangar a seguranca alimentar e nutricional é necesséria
uma transformagéo progressiva no sector agrario. Em quase todos
locais do mundo onde foi documentado o processo da transformagao
agricola, o crescimento da produtividade agricola &€ promovido pelas
tecnologias melhoradas (UAIENE, 2011).

Para explicar o comportamento e os factores determinantes para
a adopgéo de tecnologias, trés paradigmas sdo usados: 0 modelo
de difusdo da inovagdo, 0 modelo de percepgdo da adopgdo e o
modelo dos constrangimentos econémicos. O primeiro paradigma
sugere que a tecnologia é técnica é culturalmente adequada mas
o0 problema de adopgéo tem a ver com a informac&o assimétrica e
elevados custos (UAIENE, 2011).

O segundo paradigma, o da percep¢do da adopgdo, sugere que
os atributos percebidos em relagdo a tecnologia condicionam o
comportamento da adopgdo pelos agricultores, isto significa que
mesmo com informagdo completa sobre a tecnologia os agricultores
podem avaliar subjectivamente a tecnologia de forma diferente dos
cientistas. Perceber a percepgéo do agricultor em relacdo a uma dada
tecnologia € crucial para a geragéo e difuséo de novas tecnologias e
disseminagao da informag&o sobre estes (UAIENE, 2011). O terceiro
paradigma, o de modelo de constrangimento econdémico, sugere que
a manutengao de insumos a curto prazo, tais como terra, mdo-de-
obra, entre outros insumos importantes condiciona as decisdes de
adopcéo das tecnologias (UAIENE, 2011).

Ainda de acordo com 0 mesmo autor, varios sdo 0s aspectos que
influenciama adopgdo de tecnologias agrarias, nomeadamente:
educagdo do chefe de familia, que tem uma relagéo positiva com
0 grau de adopg&o, género do chefe de familia que indica maior

probabilidade de adopgdo para familias cujo chefe & homem,
condigbes agroecoldgicas que indica maiorprobabilidade de
adopgao para produtores localizados em zonas de boa precipitagéo,
solos férteis, entre outros. O tamanho da machamba influencia
principalmente a adopg&o da trac¢do animal e da mecanizagao.

METODOLOGIA

Descricao da area de estudo

O presente estudo foi realizado nos postos administrativos de
Sussundenga-sede (localidade de Sussundenga-sede) e Muoha
(nas localidades de Muoha-sede e Mpandea), localizados no distrito
de Sussundenga, provincia de Manica. O distrito de Sussundenga
é limitado a norte pelos distritos de Gondola e Manica, a oeste pela
Republica do Zimbabwe, a sul pelo distrito de Mossurize e a este
pelo distrito de Buzi. O clima do distrito segundo a classificagédo de
Koppen é predominantemente do tipo Tropical Chuvoso de Savana
(Aw), com duas estagdes distintas (chuvosa e seca). A precipitagao
média anual é de cerca de 1.171 mm e a evapotranspiragéo potencial
média anual estd na ordem dos 1.271 mm (MAE , 2005).

O distrito tem um grande potencial agricola, os solos séo férteis e
existem recursos hidricos para a irrigagdo. A area explorada pelo
sector familiar para a préatica da agricultura é estimada em cerca
de 20.000 hectares, o que corresponde a cerca de 3% da area do
distrito, em regime de consociagdo e usam essencialmente a forca
humana. A produg&o agricola é feita maioritariamente em condi¢des
de sequeiro, e nem sempre é bem sucedida. Os produtos agricolas
tém um grande potencial para a comercializacao, regista-se a ida de
comerciantes de Maputo, Beira, Tete e do Zimbabwe para comprar
produtos agricolas produzidos localmente (MAE, 2005). O fomento
pecuario do distrito tem sido fraco, porém o distrito possui uma
tradigao de criacdo de gado e ha condi¢bes para o desenvolvimento
pecuario. As doencas, a falta de fundos e a fraca assisténcia
dos servigos de extensdo sdo os principais obstaculos para o
desenvolvimento pecuario (MAE, 2005). A taxa de escolarizagao
do distrito é baixa, o distrito possui cerca de 97.8% de populagao
analfabeta e é predominada por mulheres (INE , 2010).

Figura 1: localizagao do distrito de Sussundenga
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Com vista a alcangar os objectivos da pesquisa conduziu-se
entrevistas semi-estruturadas aos agricultores que usam a trac¢éo
animal e aos que usam a forca manual. Inicialmente fez-se uma
visita exploratoria, onde foram definidos os postos administrativos
e as localidades prioritarias do estudo. Os postos administrativos
prioritarios foram Muoha (localidade de Muoha-sede e Mpandea)
e Sussundenga-sede (localidade de Sussundenga-sede). Apos
a visita, observou-se que 0 nimero dos agricultores beneficiarios
dos programas de fomento de tracg&o animal nas zonas prioritarias
era reduzido e decidiu-se fazer o censo e incluir os produtores que
ja tinham por tradicdo o uso da tracgao animal e posteriormente
entrevistar os que usam a forga manual, para permitir a comparagao.
Devido a limitagdes de campo, usou-se a amostragem nao aleatoria
bola de neve, onde identificou-se os produtores influentes e
conhecedores da zona e foram entrevistados e estes por sua vez
indicaram outros do seu conhecimento, assim sucessivamente até
que se alcangou 0 ponto de saturagéo, ponto a partir do qual os
entrevistados fornecem mesmos dados e nenhuma informagéo
adicional importante para a pesquisa. Assim entrevistou-se54
produtores que usam prépria tracgdo animal, 23 que alugam e 23
que usam a forga manual.

Analise de Dados

Usou-se 0 pacote estatistico SPSS versao 13, onde correu-se
a estatistica descritiva das variaveis de estudo (area, producao,
produtividade e outros)para cada estrato da amostra e procedeu-se
com a respectiva comparagao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Todos os produtores beneficiarios adoptaram os programas de
fomento de tracgéo animal e usam os animais para realizar diversas
actividades, nomeadamente: lavoura, gradagem, sementeira,
sacha, amontoa e transporte de bens e pessoas. Verificou-se que
para o transporte usa-se o treno de arrasto, facto que pode estar
associado a elevados custos de aquisicdo de carrogas.Este facto é
sustentado por CRISTIANO (2000) quando refere que as carrogas
e outros implementos agricolas possuem um elevado custo de
aquisicdo e os produtores podem ndo possuirem capacidades
financeiras de adquiri-los

.Tabela 1:Impacto da tracgé@o animal na area

Fonte Area (ha)
Media Max. | Min | D. padrao
Propria
7.31 27 1 591
TA
Aluguer
3.03 10 0.5 1.94
de TA
F.Manual | 2.24 6 0.5 1.3

Fonte: Autor (2013)

Atabela 1 mostra uma tendéncia de aumento da area de produgao,
com a utilizagdo da tracgdo animal, sendo os produtores que usam
a prépria traccdo animal com maiores areas, seguido pelos que
alugam e por Ultimo os que usam a for¢ca manual. O rendimento da
forca manual é menor quando comparado com o da for¢a manual,
pois com a Ultima tecnologia explora-se mais area num igual periodo
de tempo que a forga manual. NHANTUMBO E PIMENTAL (2004);
STARKEY E FAYE (1990) referem que a forca manual é uma
tecnologia limitada e que com o uso da trac¢do animal as areas
de produgéo s&o acrescidas. Importa ainda referir que 85.7% dos
produtores aumentaram as suas areas de produgdo com a adopgéo
da tracgéo animal.

Tabela 2: Impacto da tracgdo animal na produgéo e produtividade
agricola

Producgéo (ton) Produti (ton/ha)
Fonte Amendoi Amend
Milho Milho
m oim
1.57 0.7
>ropria TA| 7.2 0.51
\luguer L7 0.51
3.63 0.11
A
1.56 0.39
“Manual | 2.79 0.1

Fonte: Autor (2013)

Generalizando, a produgéo e a produtividade das culturas mostraram
tendéncia de aumento com a utilizagao da tracgéo animal.Este facto
pode estar associado ao aumento da area de produgéo, a utilizagéo
de estercos de animais, melhoria das condic@es fisicas de solo, com
0 uso da tracgao animal. Este facto € sustentado por NHANTUMBO
e PIMENTAL (2004); STARKEY e FAYE (1990) quando referem
que o uso da traccdo animal permite 0 aumento da produgdo e da
produtividade das culturas devido aos aspectos explicados acima.
Importa referir que para o caso da cultura de milho, a produtividade
tendeu a manter. NHANTUMBO e PIMENTAL (2004) referem
que a tracgdo animal € uma tecnologia que pode também levar a
extensificagdo, onde ha incremento das areas de produgdo, mas
a produtividade das culturas matem-se devido ao baixo nivel de
utilizag&o de outros factores de produgéo. Aliado a isto, verificou-
se que 61.11% dos produtores com animais de tracgéo ndo fazem
aplicacdo de estercos no solo, actividade que iria contribuir para o
aumento da produtividade das culturas.

Quanto ao transporte de bens e pessoas, verificou-se que79.6% dos
produtores ndo usam 0s animais no transporte de pessoas dado que
n&o possuem carrogas e que85.2% dos produtores com animais de
traccdo fazem o transporte de bens, usando, maioritariamente, o
treno de arrasto.A baixa percentagem de utilizagéo dos animais no
transporte de pessoas, estaassociada ao facto de os produtores
ndo possuirem carrogas € pelo facto de serem caras. Este facto
¢ fundamentado por CRISTIANO (2000) quando refere que as
carrogas e outros implementos agricolas possuem um elevado
custo de aquisi¢do e os produtores podem n&o possuirem capazes
financeiras de adquiri-los.

CONCLUSOES

Todos agricultores beneficiarios adoptaram os programas de trac¢éo
animal implementados e usam os animais para realizar a lavoura, a
sementeira, a sacha e o transporte de bens.

A area de produgao tendeu a aumentar com a adopgao da tracgao
animal, sendo os produtores que usam a propria tracgao animal com
maiores areas, seguido pelos que alugam e por Ultimo os que usam
a forca manual.

A produg&o e a produtividade das culturas mostraram tendéncia de
aumento com a adopgao da tracgao animal.

Devido a falta de carrogas por parte da maioria dos agricultores,
apenas 20.4% dos agricultores que possuem animais de tracgéo
usam-nospara o transporte de pessoas e cerca de 85.2% usam
0s animais, recorrendo a carrogas ou trenos de arrasto para o
transporte de bens.
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Resumo

As relagdes entre o Estado e a Sociedade civil atravessam em
Mogambique um periodo de profunda transformagédo. Nao se trata
de um fenémeno especificamente mogambicano, mas um fenémeno
universal que ocorre em Mogambique com alguma especificidade.
Esta especificidade decorre do facto de a sociedade civil ter sido
entre nds tradicionalmente dependente do Estado, deixando
que mesmo as areas de regulacdo social autbnoma tenham sido
muitas vezes tuteladas pelo Estado. A reconstituicdo que passa
actualmente o Estado e que se pretende, envolve, em geral, a
devolugdo a sociedade civil de areas ou aspectos da regulagéo
social que anteriormente tinham sido e s&o confiadas ao Estado,
do que decorre uma maior autonomizagdo das praticas sociais
néo estatais e uma renovada proeminéncia dos actores sociais.
O presente artigo tem como objectivo analisar a pertinéncia da
existéncia de Estados fortes em regimes democraticos procurando
identificar um Estado Forte num Regime Democratico; relacionar o
Estado e sociedade civil; e entender se é viavel um Estado Forte
em regime Democrético tendo em conta a relagdo do Estado e a

sociedade civil em Mogambique. Dada a tradicional dependéncia
ou, se se preferir, a “fraqueza” institucional da sociedade civil em
Mogambique, o processo de autonomizagdo das praticas sociais
e dos actores sociais ndo estatais &, em si mesmo, tutelado pelo
Estado, e constitui uma oportunidade para o Estado afirmar, sob
uma nova forma, a sua centralidade na regulagéo social e o seu
tradicional ascendente sobre a sociedade civil.

Palavras-chave: Estado, Democracia, Sociedade Civil.

Introducao

Coube-me a tarefa de falar sobre Estados Fortes em Regimes
Democraticos — Uma Andlise do Estado Mogambicano na sua
Relagéo com a Sociedade Civil. A primeira coisa que devemos fazer
¢ a definicdo dos conceitos que compdem o tema.

A palavra Estado, grafada com inicial mailscula, € uma forma
organizacional cujo significado é de natureza politica. E uma
entidade com poder soberano para governar um povo dentro de
uma érea territorial delimitada. Democracia é a forma de governo em
que a soberania é exercida pelo povo. Uma das principais fungdes
da democracia é a protecgdo dos direitos humanos fundamentais,
como as liberdades de expresséo, de religido, a proteccdo legal,
e as oportunidades de participagdo na vida politica, econdmica, e
cultural da sociedade. Sociedade Civil € uma expresséo que indica
0 conjunto de organizagdes e instituicdes civicas voluntarias que
constituem os alicerces de uma sociedade em funcionamento, em
oposigao com estruturas que s&o ajudadas pelo Estado .

E comum afirmar-se que o Estado esta em crise e atravessa
uma fase de profunda reconstituicdo. Trata-se de um fendmeno
aparentemente universal, mas que ocorre de modo diferente no
centro, na periferia e na semiperiferia do sistema mundial. N&o se
vislumbra, por ora, a nova forma politica estatal que podera vir a
emergir deste processo de reconstitui¢éo, pelo que devemos nos
concentrar em aspectos das transformagdes politicas e institucionais
em curso que sejam particularmente reveladores.

Em nosso entender, um desses aspectos séo as relagdes entre o
Estado e a sociedade civil. Um pouco por toda a parte se assiste a
um discurso e uma pratica politica que visa revalorizar a sociedade
civil em detrimento do Estado, devolvendo-lhe tarefas de regulagao
social, de actividades produtivas que antes tinham sido confiadas
ao Estado. Este processo de revalorizagéo e de autonomizagao da
sociedade civil é ele préprio conduzido muitas vezes pelo proprio
Estado, pelo que se nos afigura adequado investigar em detalhe
0 que de facto se esta a transformar nas relagdes entre o Estado
e a sociedade civil. E isto € particularmente importante em paises
em que o Estado tem assumido tradicionalmente uma grande
centralidade na regulagdo social alegadamente em virtude da
“fraqueza” institucional e da dependéncia da sociedade civil. Em
nosso entender, Mogambique configura uma situagéo deste tipo.
As preocupacdes e interesses dos intelectuais, particularmente dos
filosofos politicos, socidlogos, cientistas politicos e economistas,
reflectem de forma muito significativa a relevancia do avango da
democracia. Em Mogambique, por exemplo, até hoje, seu interesse
estd voltado, no plano econdmico, para a industrializacdo e o
desenvolvimento, €, no plano politico, com a afirmagéo do Estado
nacional.

Na verdade, a implantagao do capitalismo exigia a formagao de um
Estado forte, ou seja, de um Estado dotado de legitimidade politica
e capacidade de tributagéo; capaz, portanto, de exercer o controlo
social e impor em seu territério um sistema juridico que garantisse
a ordem e permitisse o funcionamento do mercado capitalista.
Assim, o tema central, quando se estudavam as relagdes entre a
sociedade e o Estado, era o da afirmagéo deste sobre aquela, isto &,
a afirmacgdo do Estado e da elite que o controla sobre a sociedade.
Escolhi este tema porque essa forma de ver as relagbes entre
Estado e sociedade esgotou-se, na medida em que o Estado e 0
capitalismo se consolidavam, e que a relagéo entre sociedade e



Estado passava a ocorrer de forma crescente através do regime
democratico. Em regimes democréticos j& néo ha necessidade de
existir um Estado Forte e uma sociedade fraca, mas sim para termos
um pais democraticamente fiavel, neste caso de Mogambique,
precisamos de ter uma sociedade civil forte que defenda os
interesses da maioria.

Este artigo tem como objectivo analisar a pertinéncia da existéncia
de Estados fortes em regimes democréticos procurando identificar
um Estado Forte num Regime Democratico; relacionar o Estado e
sociedade civil; e entender se é viavel um Estado Forte em regime
Democratico tendo em conta a relagdo do Estado e a sociedade civil
em Mogambique. Minha hipbtese basica é a de que nas sociedades
democraticas actuais a relagédo fundamental entre sociedade
civil, Estado e mercado é uma de acgdo daquela sobre estes. A
sociedade civil, situada entre a sociedade e o Estado, deixa de ser
passiva, dominada pelo Estado ou o mercado, e passa a buscar,
activamente, reformar Estado e mercado.

Para elaboragéo deste artigo foi utilizado o método de consulta
bibliogréfica e o qualitativo porque em ciéncias sociais a escolha
de um método esta associada principalmente aos dois modelos de
explicagdo da realidade: explicativo e interpretativo. Ao contrario
do modelo explicativo que retira a informagédo através dos dados
estatisticos, os interpretativistas retiram a informagéo do significado
atribuido pelos actores as acgdes sociais.

1. ESTADO FORTE EM REGIMES DEMOCRATICOS

Nas democracias, um Estado forte, com capacidade de controle
social, exige uma sociedade civil forte, com igual capacidade de
controle social. Uma sociedade civil forte ndo é uma sociedade
oligérquica, resistente a lei do Estado; é uma sociedade civil
integrada no Estado e actuante no processo de orientar a forma
pela qual esse Estado € governado e reformado.

Migdall (1988) constr6i em seu livro uma matriz de duas entradas,
em que temos, nas linhas, sociedade forte e fraca, e, nas colunas,
Estado forte e fraco. Chamarei a célula formada pela primeira linha
e a primeira coluna (sociedade e Estado fortes) de primeira célul;
as demais células serdo numeradas no sentido horario. A segunda
célula, para Migdall (sociedade forte - Estado fraco), tem como
exemplo Serra Leoa, uma sociedade tribal em que o Estado néo
logrou impor-se; a terceira (sociedade e Estado fracos), tem como
protdtipos os periodos revolucionarios, como os do México (1910-
1920) e da China (1939-1945); finalmente a quarta célula (sociedade
fraca, Estado forte) é representada pela Franga e por Israel. Migdall
deixa significativamente a primeira célula sem exemplos.

Na segunda célula temos uma situagao pré-capitalista, em que ainda
ndo ha clara separagéo entre o publico e o privado, entre o Estado
e a sociedade; o Estado ainda n&o existe ou apenas esta se sendo
implantado: a sociedade ¢ forte e o Estado, fraco ou inexistente. A
terceira célula indica 0 momento de formag&o do Estado nacional,
essencial para a transicdo para o capitalismo que ocorre logo em
seguida, sendo ao mesmo tempo: a sociedade é fraca, porque esta
cedendo poder para o Estado, e este ainda nao se afirmou, sendo
também fraco. Na quarta célula temos a consolidag&o do capitalismo
e do Estado nacional, que se impde as oligarquias locais, € o inicio
da transic&o para a democracia: o Estado esta agora consolidado e
se afirmou sobre uma sociedade civil enfraquecida. O movimento se
completa na primeira célula, quando a sociedade civil se fortalece e
a democracia se consolida: neste momento temos uma sociedade
civil forte e um Estado forte. Esta matriz ou modelo, que, como é
préprio dos modelos simplifica dramaticamente a realidade, pode,
assim, ser entendido como um processo de fases histéricas, que
comega na segunda célula e, caminhando no sentido horério, se
completa na primeira’

1 Estas fases historicas variam, naturalmente, de pais para pais. As células trés e
quatro, por exemplo, indicam a transicéo para o capitalismo, a consolidagéo do poder
do Estado e a transi¢do para a democracia. Referem-se a um longo periodo que

Adopto, assim, um modelo optimista, porque aponta na direcgéo de
democracias consolidadas, mas ndo ignoro que o processo histérico
€ cheio de altos e baixos, de avangos e retrocessos. E tenho
bem claro também que o fortalecimento da sociedade civil pode
ocorrer em um momento anterior & consolidagéo do capitalismo e
da democracia: foi principalmente o que aconteceu nos Estados
Unidos, conforme Tocqueville (1835) tdo bem demonstrou. Por outro
lado, é preciso assinalar que mesmo depois que as democracias
sociais se consolidaram neste século nos paises ricos, continuaram
a existir dentro da sociedade civil “cunhas incivis”, conforme
nos sugere Whitehead (1998). As maéfias de todos os tipos, o0s
fundamentalismos, e mesmo resisténcias locais, continuam a existir
nas democracias. Mas agora essas sociedades incivis ndo séo
apenas um desafio para o Estado, 0 s&o também para a sociedade
civil.

1.1. As relagdes Estado - Sociedade Civil

O Estado € hoje, de todos os objectos da sociologia, um dos mais
problematicos, o que néo deixa de ser surpreendente uma vez que
o sistema mundial da modernidade se estruturou politicamente num
sistema inter-estatal cujo nucleo estrutural irredutivel era o Estado-
nagao dotado, no plano externo, da soberania total e, no plano
interno, do monopdlio do direito e da violéncia legitima. A verdade é
que o Estado, assim concebido, esta hoje em crise, uma crise que
lhe advém de uma dupla e, de algum modo, contraditria pressao
a que vem sendo sujeito nas duas ultimas décadas. Trata-se, por
um lado, da pressao decorrente da intensificagdo sem precedentes
das interacgdes transnacionais de pessoas de bens, de servigos e
de capitais, dotadas de uma dindmica supra-estatal e tendo como
unidade de prética social o sistema mundial na sua globalidade e, por
outro lado, da presséo decorrente da reemergéncia de dinamismos
e de identidades locais e regionais frente as quais o Estado-nacéo é
uma entidade abstracta e “desmesurada”.

Submetido a forcas Centrifugas, supraestatais e infraestatais, o
Estado-nagéo perde eficacia, como centro privilegiado da regulacéo
social, e nitidez, como unidade de analise socio-politica. Dai que
a questao da forma politica e institucional do Estado moderno se
ponha com cada vez mais insisténcia, tanto no centro, como na
periferia e na semiperiferia do sistema mundial. Trata-se, contudo,
de uma questdo que, por ora, s se pode abordar indirecta e
parcelarmente, uma vez que, apesar de ser nitida a crise do Estado
saido da teoria politica liberal, ndo se vislumbra ainda, nem sequer
em trago grosso, a nova forma politica e organizacional estatal que
vira a emergir da resolu¢do de tal crise. Por algum tempo, pois,
temos de concentrar a nossa atengdo analitica na forma estatal
actual, procurando identificar os aspectos parcelares em que a sua
superagdo parece mais evidente.

Em nossa opinido, um desses aspectos sé@o as relagbes entre o
Estado e a sociedade civil. Amatriz liberal destas relagdes sofreu no
nosso século uma transformacéo profunda, sobretudo nos paises
do centro do sistema mundial em resultado do aumento quantitativo
e qualitativo do imervencionismo do Estado, quer na regulacao
econodmica, o que se designa por fordismo, quer na regulagéo social,
sob a conhecida forma do Estado-Providéncia. O significado destas
transformagdes torna-se hoje mais evidente no momento em que
elas proprias atravessam um periodo de profunda transformagao.
As relagbes Estado-sociedade civil, que, por via delas, se tinham
estabilizado e “naturalizado” numa forma pos-liberal, voltaram nas
duas ultimas décadas a ser questionadas e precarizadas.

Como referimos, as relagdes Estado-sociedade civil organizam-se
de modo muito diferente no centro, na periferia e na semiperiferia
do sistema mundial. O aumento dramatico da imerdependéncia
no sistema mundial impde que a analise socioldgica, mesmo que
iniciou-se, nos paises da Europa Ocidental, em torno do século doze, e s6 terminou

no século dezenove. A passagem de uma célula (ou fase) para outra nem sempre
é clara, e ocorreu em diferentes momentos, dependendo do pais — em Mogambique

, ainda n&o atingimos a Ultima fase.



centrada num dado Estado-nagéo, seja, por natureza, comparada.
E isto é particularmente verdade no caso mogambicano, pois,
Mogambique, €, como tem vindo a ser definido, uma sociedade
semiperiférica e a0 mesmo tempo esta integrado num bloco
interestatal, a SADC.

1.2. A dimenséo do Estado-Providéncia em Mogambique.

O Estado-Providéncia é a forma politica dominante no nosso pais na
fase de “capitalismo organizado” e caracteriza-se basicamente por:
a) um pacto entre o capital e o trabalho sob a égide do Estado com
0 objectivo fundamental de compatibilizar capitalismo e democracia;
b) uma relac&o constante, mesmo que tensa, entre acumulagao e
legitimagao; c) um elevado nivel de despesas em investimentos e
consumos sociais; e d) uma estrutura administrativa consciente de
que os direitos sociais sao direitos dos cidad@os e nao produtos de
benevoléncia estatal.

A comparagdo com outros paises mostra que, apesar das
tentativas de criagdo de um Estado-Providéncia avangado apds a
independéncia, Mogambique nunca teve um Estado-Providéncia
em sentido préprio, embora o Estado desempenhe um papel
importante na regulagdo social. A nossa analise é a de que, em
Mogambique, existe um quase-Estado-Providéncia caracterizado
por uma reduzida cobertura de riscos e uma baixa qualidade dos
servicos, por uma deficiente participagdo democratica dos cidadaos
na organizagdo desses servigos e por uma estrutura administrativa
pouco consciente de que os direitos sociais séo dos cidaddos e ndo
produtos de benevoléncia estatal (SANTOS, 1990).

A privatizagdo das politicas sociais e o descomprometimento do
Estado das competéncias assumidas neste dominio anteriormente
parece estar a conduzir em Mogambique a criagdo de instituigbes
n&o lucrativas novas ou a revitalizacéo de instituicdes ja existentes,
s6 formalmente distintas do Estado e mantidas na sua dependéncia,
um fendmeno que tem sido designado por sociedade civil secundaria
(Ibidem).

1.3. A dimenséo da Sociedade-providéncia em Mogambique
Tem sido defendido que o défice da actuagdo do Estado
mogambicano enquanto Estado-Providéncia € parcialmente
compensado pela actuagédo de uma sociedade civil rica em relagdes
e comunidade, de interconhecimento e de entre-ajuda. A sociedade-
providéncia consistiria precisamente nas redes de relagbes de
interconhecimento, de reconhecimento mutuo e de entre-ajuda
baseadas em lagos de parentesco e de vizinhanga, através das
quais pequenos grupos sociais trocam bens e servicos numa base
nao mercantil e com uma légica de reciprocidade (SANTOS, 1990).
S&o inumeros os dominios em que estas redes se manifestam,
da saude a habitagdo, da pobreza a velhice, e a sua expressao,
se bem que nunca tenha sido sistematicamente estudada, é bem
visivel, quer quando analisada a escala nacional, quer quando
analisada a escala dos diferentes grupos que compdem a sociedade
mogambicana, sobretudo daqueles cujos percursos de vida s&o
mais directamente afectados pela falta de providéncia do Estado.

A sociedade-providéncia ndo é uma manifestacdo exclusiva da
sociedade mogambicana, nem é provavelmente apenas um vestigio
ou um residuo pré-moderno, uma manifestagdo do nosso atraso
relativamente a paises em que o Estado assumiu mais fortemente
a satisfagdo do bem-estar. Os debates sobre a crise do Estado-
Providéncia recuperaram o conceito de sociedade-Providéncia
e sublinharam o papel positivo dos grupos e das familias, em
articulagdo com o Estado-providéncia, na producéo do bem-estar.

2. Concluséo

A consolidacdo da democracia que vem ocorrendo em grande parte
do mundo inverte as relagdes no nosso Estado, transformando
de forma crescente a sociedade civil em sujeito e o Estado em
objecto da reforma ou da mudanga social; abre oportunidades
extraordinérias para a democratizagdo da prépria sociedade civil,
especialmente através do aumento do espago publico ndo-estatal;
esse fortalecimento da sociedade civil s6 faz sentido se, ao mesmo
tempo, o Estado for capaz de superar a sua propria crise, a fim de
desempenhar o papel que Ihe cabe como factor compensatério dos
desequilibrios do mercado.

O Estado mogambicano, apesar de dotado da grande centralidade
na regulagdo social, é fraco enquanto Estado-Providéncia e que a
sua fraqueza é, em parte, compensada pela existéncia de uma forte
sociedade providéncia, tanto nas suas manifestagdes mais informais,
das redes de entre-ajuda baseada na familia e na comunidade,
como nas formas organizadas das instituicdes particulares
de solidariedade social. O Estado é bastante heterogéneo na
promogao dos actores sociais, tanto dos vinculados ao capital,
como dos vinculados ao trabalho. Como nesta area ha interesses
muito divergentes a regular, 0 processo de autonomizagao e de
revalorizagéo da sociedade civil assume uma importante dimenséo
de mediagdo, ndo necessariamente neutra, entre interesses.
Espero ter deixado claro que, embora as distorgdes e privilégios
que assolam o mundo em que vivemos sejam grandes, fruto de
forgas vivas e actuantes, ndo ha razao para um pessimismo radical
que é tdo comum hoje entre os intelectuais, que, preocupados em
conservar sua capacidade critica, afirmam que o mundo caminha
inexoravelmente para o colapso, para o caos, para o desemprego
permanente, para a exclusdo crescente das populagdes marginais.
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Determinacao das caracteristicas fisicas de um fogao solar rectangular
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RESUMO

Este paper apresenta parte dos resultados da pesquisa feita no &mbito da obtencéo do titulo de mestre. Procurou-se aproveitar o enorme
potencial energético da radiagao solar para testar materiais como p6 de madeira, fibra de coco e pelos de galinha como isolantes térmicos
na construco do fogdo solar rectangular. Para a concretizagdo da pesquisa, contou-se com uma equipa de trabalho constituido por estu-
dantes universitarios e secundarios. Foram construidos 10 protétipos de fogdes solares:1 com isolante pd de madeira e superficie reflectora
de aluminio; 3 com isolante de fibra de coco e superficie reflectora constituida por um espelho plano; 3 com isolante de pélos de galinha e
superficie reflectora constituida por um espelho plano e, os outros 3 com isolante pd de madeira e superficie reflectora constituida por um
espelho plano. Trabalhou-se com trés tamanhos diferentes (pequeno, médio e grande) para cada tipo de fog&o. O estudo consistiu em avaliar
a eficiéncia de cada tipo quanto ao tamanho e quanto ao tipo de isolante, tendo-se usado como grandeza de medig&o a temperatura da agua
que cada fogéo transmitia. Os resultados mostram que nos trés tamanhos, fogdes com isolante térmico pélos de galinha sdo mais eficientes
comparativamente aos outros isolantes. Os resultados também mostram que é possivel usar como materiais didacticos na abordagem de

conceitos e fenémenos fisicos.
Palavras-chave: fogao solar, isolante térmico e radiagéo solar.

INTRODUGAO

Desde os tempos remotos, a energia tem sido a base do
desenvolvimento das comunidades. Com o passar do tempo, as
necessidades energéticas vao crescendo exponencialmente de
modo que as fontes convencionais ndo conseguirdo por si sos
responder a demanda sem causar impactos ambientais negativos.
Neste contexto, o estudo das diversas formas de exploragdo de
fontes energéticas inesgotdveis surge como um grande desafio nas
esferas académicas.

Este trabalho traz um contributo na érea da Fisica Ambiental através
de um estudo de fogdes solares construidos com isolantes térmicos
diferentes, com a perspectiva de despertar interesse para pesquisas
que podem ser realizadas ainda na busca de melhores solugdes
como isolantes térmicos.

Espera se que esta pesquisa contribua para a mitigacédo dos
problemas ambientais através de desenvolvimento de fogdes solares
que possam ser uma alternativa no uso das fontes de energia € no
PEA para que sirvam como meios didacticos. A pesquisa tem por
objectivo avaliar a eficiéncia térmica de fogdes solares rectangulares
construidos com isolantes térmicos pd de madeira, fibra de coco e
pelos de galinha quanto ao tamanho e quanto ao tipo de isolantes
térmicos.

RADIAGAO SOLAR

O sol fornece anualmente & atmosfera terrestre cerca de 1.5 x 1018
kWh de energia, o que corresponde a aproximadamente 1000 vezes
o consumo mundial de energia na actualidade. (McVEIGH, 1977)
Este facto leva a concluir que para além de ser responsavel
pela manutengdo da vida no planeta, a radiagdo solar € uma
inesgotavel fonte de energia, cuja exploragéo pode contribuir para
o desenvolvimento econémico e social do pais, sobretudo das
comunidades rurais localizadas além das redes de fornecimento da
energia eléctrica convencional. (McVEIGH, 1977)

Radiagdo solar é a energia radiante emitida pelo sol, que é
transmitida sob a forma de ondas electromagnéticas. Uma parte
desta energia é emitida como luz visivel na parte de frequéncia
mais alta do espectro electromagnético e a restante na banda do
infravermelho e como radiag&o ultravioleta. (BUCKLEY, 1979).
Segundo McVEIGH(1977) a radiagdo solar atinge a superficie
terrestre depois de sofrer varios processos:

a) Absorgao, pelos gases da atmosfera e pelas goticulas de agua
(aerossdis);

b) Reflexdo, pelas nuvens e pela superficie do Globo (produz
mudanga na direcgéo de propagacéo);

c) Difracgao, por gotas de agua nas nuvens;

d) Refracgao, pelos cristais de gelo que constituem as nuvens altas

» (origina mudanca na direcgao de propagagéo); e

e) Difuséo, pelas moléculas da atmosfera e por particulas em
suspensao (produz mudanga na direcgéo de propagagéo e também
pode reduzir a intensidade da radiag&o).

Em virtude dos processos de espalhamento, reflexdo e absorgéo,
nem toda a radiagéo solar incidente no topo da atmosfera consegue
alcangar a superficie da Terra, somente cerca de 25% penetra
directamente na superficie da Terra sem nenhuma interferéncia
da atmosfera. Cerca de 30% é reflectida para o espago sem ser
aproveitada na superficie da terra. As nuvens contribuem reflectindo
20% da energia incidente. (BUCKLEY, 1979)

Distribui¢do Espacial da Radiagao Solar

A quantidade de radiacéo solar que atinge a superficie da terra num
determinado instante varia de um lugar para outro, dependendo da
sua localizagéo geografica em relagdo ao equador e da natureza da
superficie. (INDIAS, 1992)

O eixo da Terra tem uma inclinagao de cerca de 23,5° em relagéo a
sua drbita, o que faz com que cada hemisfério receba quantidades
diferentes de radiagdo, dependendo da posi¢do em que a Terra se
encontra em relagdo ao Sol. Regides préximas ao equador recebem
maior quantidade de radiagdo em relagdo as latitudes médias e
aos polos, ou seja, a radiagdo solar diminui do equador aos pélos.
(INDIAS, 1992)

Em média, o hemisfério sul (HS) absorve maior quantidade de
radiag&o solar em relacéo ao hemisfério norte (HN), devido ao facto
de maior porgdo da superficie do HS ser liquida. A &gua possui
maior calor especifico e pode absorver maior radiagdo solar que
os sdlidos. Também observa-se que em superficies vegetadas a
radiagao solar é atenuada pelas folhas.(McVEIGH, 1977)

Distribuicdo Temporal da Radiagdo Solar

A quantidade de radiagdo solar que atinge um determinado lugar
situado na superficie da terra depende de varios factores, dos quais
se destacam: a duragéo do dia, a estag¢do do ano, a posigao do sol
em relagao ao referido lugar, entre outros. (McVEIGH, 1977)
Durante o dia a radiagao solar varia com o angulo com que 0s raios
solares incidem sobre a superficie que é em fungdo da hora do
dia. Ao nascer e por-do-sol, o angulo formado pelos raios solares
e a superficie da terra € menor e a quantidade de radiagao solar
que atinge a superficie da terra € minima, isto porque os raios
solares percorrem longas distancias até atingir a superficie da terra.
(McVEIGH, 1977)

Por volta do meio-dia solar, o &ngulo entre os raios solares € a
superficie da terra atinge o seu valor maximo (900) e diz-se que o
Sol esta no zénite, os raios solares percorrem a distancia mais curta,
e aradiagdo solar que chega a superficie terrestre € maxima. Afigura




abaixo , € um diagrama que ilustra o trajecto dos raios solares vistos
por um observador na superficie da terra num determinado dia, a
posicéo do Sol pode ser descrita em termos: do &ngulo zenital (6z),
do angulo azimutal (W) e do angulo da altura do sol (B). VAREJAO-
SILVA(2005)

Figura 1: llustragdo do trajecto dos raios solares vistos por um
observador na superficie da Terra
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Fonte: VAREJAO-SILVA,(2005).

No més Dezembro na latitude 23,5° S (trépico de Capricérnio) e
no més de Junho na latitude 23,5° N (trépico de Cancer). Quando
0 sol se encontra a 23,5° S, diz-se que é solsticio de verdo para
0 hemisfério sul e de inverno para o hemisfério norte e, a 23,5° N
representa o solsticio de verdo para o hemisfério norte e de inverno
para o hemisfério sul. (VAREJAO-SILVA, 2005).

Durante os meses de Margo e Setembro, a Terra encontra-se
em posicdes igualmente equidistantes do sol. Neste periodo, a
quantidade de radiagao que chega a superficie da Terra é a mesma
em latitudes iguais de ambos hemisférios. Esta posigdo chama-se
equindcio, o que significa duragéo do dia igual & duragdo da noite.
(VAREJAO-SILVA,2005).

Insolagéo

Define-se insolagéo como sendo o nimero de horas de brilho solar,
ou seja, o periodo do dia em que o sol encontra-se descoberto.
Porque a érbita da Terra ¢ eliptica, a quantidade de insolagéo varia
ligeiramente durante o ano. O valor médio da insolagdo no topo da
atmosfera é conhecido por constante solar (Gsc = 2.0 cal.cm-2min-1
= 1367 J/m2). A insolagdo média num determinado local é um dos
factores que determina o clima desse local. (McVEIGH, 1977).

A quantidade de radiacdo por unidade de tempo (constante solar)
recebida fora da superficie terrestre, & distancia média da Terra
ao Sol, numa superficie unitaria colocada perpendicularmente a
direcgdo de propagacao tem valor de 1353 (McVEIGH, 1977).

A constante solar pode ser definida também como sendo a energia
radiante que incide sobre uma superficie perpendicular aos raios
solares, antes que ocorra qualquer perda ou absorgdo dessa
energia ao atravessar a atmosfera. (McVEIGH, 1977).

O padrao da distribuicdo da insolagdo é ligeiramente alterado sobre
a superficie da Terra devido principalmente ao efeito da atmosfera:
ela absorve, reflecte, difunde e re-irradia a energia solar.

Transmissao de Energia Calorifica por Condugéo

A maior ou menor facilidade de condugdo de calor depende das
caracteristicas da substéncia ou material. Os metais séo conhecidos
como melhores condutores de calor, enquanto que a madeira € a
cortica séo isoladores. A transmissdo de energia por condugéo
corresponde a uma transferéncia de energia cinética a escala
molecular; as moléculas chocam entre si e 0 nimero de choques é
tanto maior quanto mais elevada por a temperatura.

Transmissdo da energia calorifica por Convengao

Atransferéncia de calor de sélidos para gases e liquidos ou através
de liquidos e gases faz-se através, principalmente, por convengéo.
Tomando como exemplo o0 aquecimento da agua numa panela, a
medida que a agua no fundo vai sendo aquecida, o seu volume
aumenta e a densidade diminui ( 5= ).Como consequéncia disto,
as moléculas da agua sobem. Mas‘fogo que se afastam do foco
calorifico arrefecem, € novamente inicia um movimento de descida
fechando assim o circuito.

Transmiss&o da energia calorifica por Radiagéo

Este processo de transmissdo de energia apresenta uma
caracteristica que o distingue particularmente dos outros dois ja
apresentados: a propagagao de energia por radiagao nao precisa de
qualquer suporte material (gases, sélidos ou liquidos), ela propaga-
se no vazio. (BUCKLEY,1979).

A energia emitida por um corpo aquecido, denominada também por
radiacdo térmica, corresponde apenas a uma parte do espectro
electromagnético.

Lei de Stefan-Boltzmann

Antes da discussdo desta lei, é importante a definigho duma
grandeza chamada emissividade, a qual traduz a menor ou maior
capacidade de um corpo emitir radiagdo que, anteriormente havia
absorvido.

Os valores da emissividade variam entre 0 e 1. Um corpo de
emissividade zero, ndo emitiia nenhuma radiagdo; um corpo
de emissividade 1 seria aquele que emitiria toda a radiagdo que
anteriormente havia absorvido. Para este Ultimo caso, o corpo €
considerado radiador perfeito (exemplo de corpo negro).

Assim corpos como carvao, alcatrdo, sua emissividade é muito
elevada, a uma certa temperatura, em contrapartida, objectos
brilhantes, como o aluminio polido, espelho, tem uma emissividade
muito baixa. Com efeito por serem bons reflectores, absorvem pouca
radiacdo, e deste modo n&o a emitem quando a temperatura sobe.
A Lei de Stefan-Boltzmann relaciona a poténcia emitida com
a temperatura a que se encontra o corpo emissor. Podem se
considerar trés aspectos diferentes na sua apresentagao:

1. Se se tratar de um radiador perfeito (€=1) a emitir no vazio (caso
do Sol e outras estrelas), tem-se: P=0.S.T*.

2. Se se considerar um corpo de emissividade a emitir livremente
para o espago, vem: P=e.0.S.T*

3. Se se considerar, um corpo a temperatura a emitir para um meio
a temperatura , por exemplo, um fogao Solar aTgterder calor para
o meio que o rodeia, tem-se: £=¢-O-S(T=1>)  Onde: éa
emissividade; O=507<10"W.m™.K™ renresenta a constante
de Boltzmann e é a area da superficie emissora.

Apartir da ultima expresséo, conclui-se que a propagagéo da energia
calorifica por radiagao € tanto mais importante quanto mais alta for
a temperatura. Por essa razdo quando se estudam as perdas de
calor num Fogéo Solar, por exemplo, tem de se ter em consideragéo
que para temperatura da ordem dos 100°C (INDIAS, 1993) pesam
mais as perdas de calor por condugdo e convengéo, do que por
radiacdo. S6 no caso de aparelhos ou equipamentos que atingem
temperaturas acima de 150°C se tem de tomar em consideragao as
perdas de calor por radiacao.

MATERIAIS E METODO

Na primeira fase do estudo, fez-se a comparagéo de dois tipos
de fogdes rectangulares de materiais estruturais diferentes: um
feito de cartolinas e outro feito de madeira. O de cartolina usou-se
como reflector 0 aluminio e 0 de madeira usou-se como reflector o
espelho plano. Nos dois fogdes usou-se vidro e base metalica com
espessuras de 2,5 m.

O estudo posterior baseou-se em fogdes do mesmo material
estrutural, caixas de madeira, mas com isolantes térmicos
diferentes. Cada fogao é constituido por duas caixas: uma interior e
outra exterior. Entre as duas caixas, encontra-se o isolante térmico.



A caixa interior, nas suas superficies internas laterais s&o colados
espelhos planos e na sua base é colocada uma chapa metalica
sustentada por quatro cubos de madeira. Esta base de espessura
3 mm deve ser removivel. O fogdo deve ter duas tampas, uma de
vidro com espessura de 3 mm, que é colocada sobre a caixa, € a
outra mével, sustentada por duas dobradigas. Esta na sua parte
interna é colada um espelho plano. Para cada tipo de isolante, foram
construidos trés fogdes de dimensdes diferentes (pequeno, médio e
grande).

Os ensaios foram realizados na Escola Secundaria da Massinga, no
distrito de Massinga, provincia de Inhambane, no periodo das 10.45h
as 14.15h. Os dados foram colhidas através de um termémetro
digital, tendo se usado para o estudo as temperaturas registadas por
500 g de &gua colocados numa panela metalica pintada a preto na
superficie externa com temperatura inicial conhecida e num intervalo
de 60 minutos media-se a temperatura registada em cada fogao e
registava-se numa tabela.

Para a determinagdo do rendimento deste prototipo, usou-se a
seguinte expressdo: =»-2- | onde 77é o rendimento; P, é a
poténcia Util e £, & a poténcia total. A poténcia util 2, foi calculada
pela expressdo: .-, onde Q=cmATé a quantidade de
calor recebida pela 4gua durante o intervalo de tempo Az . AT
é a diferenca de temperatura da &gua no intervalo de tempo At
considerado.

Em relacéo "a poténcia total fornecida ao sistema, considerou-se o
seguinte:

+ O valor médio da insolagdo no topo da atmosfera, conhecido por
constante solar é (Gsc = 2.0 cal.cm-2min-1 = 1367 J/m2). (McVEIGH,
1977).

* Devido a rotagdo da Terra, a energia média incidente no topo
da atmosfera, por unidade de area e por unidade de tempo, é
aproximadamente 1/4 da constante solar. Além disso, a atmosfera
reflete 39% da radiagdo, de forma que apenas 61% € usada no
aquecimento da Terra. (INDIAS, 1993)

Em funcéo disso, considerou-se que a energia que chega a terra é
. Considerando que quando o Sol esta a uma altura em relagao ao
horizonte, a mesma energia é espalhada por uma area , onde Aé a
area da superficie absorvedora. A quantidade de energia solar que
atinge uma unidade de &rea da Terra, , onde .

Ao meio-dia, no Solsticio de Inverno ( 21 Jun), a altura maxima do
Sol é , ja que 0 Sol estd a do zénite ao meio dia local. 0 € a
diferenca .(INDIAS, 1993).

Para o célculo da insolagdo que incide sobre o Fogdo Solar, usou-se
a seguinte expresséo: . A poténcia total, & a poténcia fornecida pelo
Sol na area correspondente a superficie do absorvedor. A placa de
vidro absorve directamente uma poténcia igual a: .

Devido a presenca do espelho reflector, considerou-se que esta
superficie reflecte por aproximagdo toda a energia que sobre
ela incide, e consequentemente, a placa de vidro, tambem por
aproximagao vai absorver o dobro da insolagdo. Considerando estas
condigdes, a poténcia total, sera o dobro da calculada.

RESULTADOS

A primeira experiéncia realizada com dois fogdes construidos com
materiais estruturais diferentes (caixa de cartolinas e revestimento
aluminio polido e outro de caixa de madeira e revestimento espelho
plano), ofereceu os seguintes resultados:

Tabela 1: Dados da evolugéo das temperaturas dos Fogdes com revestimento de Aluminio Polido

e Espelho Plano
Tipo de Fogao quanto
a0

Temperaturas registadas em cada hora

revestimento interior 10.15h 11.15h 12.15h 13.15h | 14.15h
Aluminio Polido 23°C | 33°C 44°C 57°C 59°C
Espelho Plano 23°C [ 37°C S51°C 67°C 81°C

Fonte: Autor (2012)

Determinagéo dos rendimentos:

1.Modelo com revestimento folha de aluminio.
1° Determina-se a quantidade de calor recebida:
O=c.m.At=1.500.(59-23)=18.000cal

0=18.000x4,18 joules=75.200J

2° Calcula-se a poténcia Util, usando a relagéo:
_Q 75200 _ oo

“" A 108008
3° Deve-se encontrar a poténcia recebida pelo sistema:

6,96

O rendimento sera: » = 1502

= 46,40%

2.Modelo com revestimento espelho plano.
O rendimento calcula-se de seguinte modo:
1° Determina-se a quantidade de calor
recebida: ) - ¢ m Ar=1.500.81-23) = 29000cal

0 =29000x4,18 joules =121.220J

2° Calcula-se a poténcia Util, usando a relagéo:

> _g= 121.220J 112w
At 10.8008
2
3° A poténcia total 6; £, =15,02W /m

112 _ 73,4%

O rendimento seré: n =
Grafico comparativo da Evolugio das Temperaturas dos dois
modelos

Figura 2; Grafico comparativo das Temperaturas dos Fogbes com
revestimento interior Aluminio Polido (T1) e Espelho Plano (T2).
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Andlise da eficiéncia dos trés fogdes de isolantes térmicos
diferentes com a categoria pequeno.
Tabela 2: Evolugdo das temperaturas nos Fogdes Solares de
Isolantes térmicos diferentes, categoria pequena

Tipo de Material Temperaturas registadas em cada hora
Isolante 10.15 11.15 12.15 13.15 14.15
Fibra de Coco 23°C 56°C 61°C 73°C 86°C
Pelos de Galinha 23°C 571°C 73°C 84°C 95°C
P6 de Madeira 23°C 37°C 51°C 67°C 81°C

Determinagao dos rendimentos:
a) Modelo “ Fibra de Coco” :

1. Area: A=cl=37.17=629¢m’ =0,0629m’

2. Apoténcia total & P =15,02W / m’
Q meAT 500163 31500v4,18/

3. Poténcia Util: P=== = = 9,14w
At At 14400 144005
P 9,14
i m="t=2"" —60,85%
4. Rendimento: 17 P 15.02 o

t




b) Modelo “ Pélos de Galinha” :
1. Area: A=cl=37.17=629cm* =0,0629m"

2.A poténcia total & P, =15,02W / m*

AT 500.1.72  36000x4,1
3. Poténcia iti: P =2 - MAL 00172 _360001418T ), sy
At At 144005 14400s
4. Rendimento: 5 = £ - 10,45 =69,96%
P 1502
c) Modelo ” P6 de madeira” :
1.Area: A=cl=37.17=629cm” = 0,0629m’
2.A poténcia total & P =15,02W / m’
3. Poténcia dtil: P =g= mcAT _ 500.1.58 _ 29000x4,187 8400
At At 144005 144005
. . _P 842 _ .
4. Rendimento: 77 = P " 15.02 56,06%

Grafico comparativo da Evolugdo das Temperaturas nos trés
isolantes

Figura 3 : Os grafico T1(Fibra de Coco); T2 (Pélos de Galinha) e T3
(P6 de Madeira) obtidos num dia de pouca Insolagéo
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Fonte: Autor(2012)

O mesmo estudo foi feito para as restantes categorias: medio e
grande, tendo se obtido 0s mesmos resultados.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Conforme se pode observar pelos calculos efectuados, o rendimento
do protétipo feito de cartolina e reflector aluminio polido foi muito
abaixo do esperado. Segundo a pesquisa feita, contribuiram para tal
os seguintes factores:

1. Em relacdo a conservagdo de calor: O prato absorvente nédo
estava suportado a nenhum material, 0 que permitia a troca de calor
com a base e desta com a caixa; a falta de isolante térmico, permitia
também a condugao de calor para a caixa.

2. No concernente ao material usado: O calor armazenado néo
era retido devido a baixa densidade do material, a cartolina tem
menor peso € dai menor capacidade de armazenar o calor; a caixa
interior por ser fragil, diminui para além da capacidade de retengdo
de calor, diminui a capacidade de isolamento, dado que a agua ao
ser aquecida circula pela parede do recipiente, provocando deste
modo a destruicdo da sua estrutura; a base usada, para além de
ser metalica, possuia 2,5 mm, espessura bastante reduzida para
acumular boa quantidade de calor; o vidro usado também n&o
possuia boa espessura para dar bom efeito estufa; o aluminio ndo
oferece boa reflexdo da luz, devido aos cuidados que deve ter no
seu uso, dificilmente conseguia-se colar o papel de aluminio sem
que este ficasse amarfanhado, diminuindo assim a capacidade de

reflexdo.

3. Em relagdo as dimensdes: a area de colecta era ligeiramente
menor em relagdo a area de perda de calor.

Estes s&o alguns dos aspectos que contribuiram negativamente para
o0s resultados da primeira parte da pesquisa. Este levantamento,
permitiu ao pesquisador identificar o maior problema da parte
experimental, que consistia no tipo de material usado.

CONCLUSOES

Apos analise dos resultados experimentais, aliando a bibliografia
consultada pelo autor, foi possivel formular as seguintes conclusoes:
+ O Fogdo com Isolante pélos de Galinha & mais eficiente
comparativamente aos de Fibra de Coco e P6 de Madeira que se
posicionam nas segunda e terceira posicoes respectivamente;

+ Fogdes com material estrutural de maior densidade s&o mais
eficientes na conservagéo do calor;

+ Aeficiéncia térmica de um fogéo solar rectangular, depende da area
de concentragéo da radiagéo solar.
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Resumo

O artigo subordinado ao tema subsidios para analise do impacto
das reformas das Politicas da Educagao colonial em Mogambique,
c. 1960-1974, tem como questdo de fundo reflectir sobre as reformas
ocorridas nas Politicas de educagdo Colonial em Mogambique,
entre 1960 e 1974. Objectivamente procura-se apresentar algumas
reformas ocorridas em diferentes niveis de Ensino colonial no periodo
em referéncia, movidas por diversos factores que se opunham ao
colonialismo ndo s6 em Mogambique mas também em Africa no
geral. Destes factores destacam-se as guerras de libertagdo em
Angola, Guiné e Mogambique, as alteracdes politicas e econdmicas
operadas internacionalmente depois da Segunda Guerra Mundial e
o fracasso generalizado da acgao missionaria catolica no dominio da
educacdo. Estes factores terdo obrigado ao regime colonial a realizar
algumas reformas como, o aumento consideravel de efectivos
escolares, a aboli¢do aparente do estatuto do indigena em 1961, o
alargamento da ligacdo do Estado com a igreja através do decreto
n°® 45. 908 de 1964, entre outras. O objectivo fundamental era formar
mais méao-de-obra, e garantir a continuidade da submissdo dos
colonizados.

Para a materializagdo deste artigo recorreu-se a fontes primarias
e secundarias, andlise, sistematizagéo e consequente compilag&o.
Da reflexdo feita constata-se que as reformas efectuadas pela
nova politica do ensino nas colénias em geral e em particular para
Mogambique nada viriam a beneficiar as populagdes colonizadas,
as quais so6 pela luta de libertagdo nacional encontraram a forma de
libertar-se do colonialismo portugués.

Palavras-chave: Reformas; Politicas de Educagdo; Educagéo
Colonial; Educagéo dos nativos.

Introdugao

Este artigo fala sobre as politicas de ensino colonial em Mogambique,
procurando perceber as reformas ocorridas no sistema de ensino
colonial entre 1960 & 1974. Para uma melhor anélise do tema levanta-
se a seguinte questdo: Sera que na pratica as referidas reformas
significaram mudanga para o ensino dos nativos ou fachada?

E de admitir que o sistema de ensino colonial em Mogambique
no periodo em estudo, tenha procurado, na pratica, mudar as
estratégias e néo os objectivos para os quais fora instituido de modo
a garantir a continuidade da submissao dos colonizados aos valores
e aos interesses portugueses e ndo estimular o desenvolvimento
socio-cultural daqueles. Neste contexto, o artigo pretende reflectir
sobre as reformas ocorridas nas Politicas de educagdo Colonial
em Mogambique, entre 1960 e 1974, e especificamente, indicar
os factores socio-politicos que contribuiram para as reformas nas
Politicas de ensino colonial em Mogambique, entre 1960 e 1974, e
explicar as reformas adoptadas nas Politicas de Educagédo Colonial
e seu impacto no ensino dos nativos.

A abordagem dos estudos ja efectuados sobre as Politicas de
Ensino colonial em Mogambique tomam a educagdo como um
dos elementos integrantes do sistema que permitiu “civilizar’ o
africano de modo a pertencer a nagdo portuguesa, por outro lado,
o Diploma Legislativo n° 238, de 17 de Maio de 1930, define o
sistema de ensino para os africanos “indigenas” como sendo aquele
que objectivamente pretendia: criar médo-de-obra barata para a
exploragéo agricola; despersonalizar o0 homem mogambicano pela
difusdo da lingua e costumes portugueses; inculcar a resignagao
e a submiss&o a exploragdo e dominag&o colonial pelo ensino da
religido; supostamente, conduzir “gradualmente o indigena da vida
selvagem para a vida civilizada”, entre outros objectivos.

Os objectivos acima descritos praticamente constituiam o projecto

do sistema colonial na educagéo dos africanos. Entretanto, nos anos
sessenta foram introduzidos varias reformas no sistema de ensino
colonial, dai a necessidade de compreender o alcance ou 0 impacto
das mesmas para o ensino dos nativos.

|. Factores Sociopoliticos que contribuiram para as Reformas nas
Politicas de Educagédo Colonial em Mogambique, entre 1960 e 1974
Os varios autores que abordam a politica “educativa” da colonizagéo
portuguesa em Africa, como o caso de Ferreira (1977:43-5) e
Guimaraes (2006:86-7) apontam dentre vérios factores os seguintes:
(i) as guerras de libertagdo em Angola, Guiné e Mogambique

Um dos factores determinantes para a necessidade de
implementacéo de reformas na politica de ensino colonial portugués,
tera sido as guerras de libertagdo, iniciada em Angola em 1961 e
em Mogambique em 1964, como refere Castiano (2005:32) “o inicio
das lutas armadas de libertag&o nas coldnias portuguesas comegou
a ser um problema nao s6 militar, mas sobretudo politico para o
regime colonial’, pois tornava-se cada vez mais dificil justificar
internacionalmente a manutengdo de colénias numa conjuntura
em que tanto a Inglaterra como a Franga tinham “concedido” as
independéncias aos outros paises africanos. Portanto, na tentativa
de impedir 0 avango da guerra em Mogambique, Portugal criou uma
abertura aos investimentos das grandes companhias internacionais,
para além de fazer aliangas politico-militares com os regimes da
Africa do Sul e da Rodésia. Ora, segundo Castiano (2005), estas
transformagdes sociais exigiam méao-de-obra qualificada desde o
basico até ao superior. Sendo assim, seria neste contexto que se
justifica o aumento consideravel dos efectivos escolares entre os
anos de 1960 e 1974, o que resultou em parte, na abertura dos liceus
e das escolas técnicas aos mogambicanos negros.

(i) as alteragdes Politicas e economicas operadas internacionalmente
depois da Il Guerra Mundial

O grande destaque destas alteragdes era a difusdo da consciéncia
da universalizag&o do direito a autodeterminagéo de todos os povos
oprimidos, que os conduzia a conquista da independéncia e para a
procura acrescida e consequente inflagdo dos pregos dos produtos
coloniais. Isto também contribuiu para as reformas no sector da
Educagéo.

(iii) o fracasso generalizado da acgéo missionaria catolica no dominio
da educagao

0 estado novo de Salazar ao abdicar da responsabilidade de educar
os africanos delegando-a as missdes catélicas, pretendia reduzir as
despesas do orcamento colonial, na convic¢do de que a educagao
missionaria custaria menos ao erario publico do que um sistema
educativo estatal (Guimarées, 2006:83). Portanto, isto n&o veio a
ajudar em nada, nem ao Estado colonial € muito menos aos proprios
africanos, pois a questéo que se colocava era, como poderia a igreja,
sem recursos econdmicos, enfrentar a obrigagdo que aceitara?
Nesta ordem de ideia, segundo Guimaraes (2006:84) as missdes e
a igreja catdlica acabaram no fim das contas ensinando o catecismo
e um pouco de ensino de baixo nivel aos africanos que decorria
n&o apenas de pobreza e da falta de qualidade dos programas mas
também de escassez de recursos materiais e, sobretudo, humanos
devido a insuficiéncia de fundos para garantir o recrutamento de
professores e de monitores de qualidade.

Em contraste com este enorme insucesso, a acg¢do educativa
desenvolvida pelas missdes protestantes produzia, normalmente,
resultados dignos de registo pela qualidade que evidenciavam.

Esta realidade minava cada vez mais a colonizagao, porque, é por
estes outros factos que se questionava a sua continuidade.

Il. As Reformas realizadas nas Politicas de Educagéo Colonial em
Mogambique entre 1960 e 1974




Esta fase tida de relativa expanséo na educagdo observou de facto
algumas mudancas, resultantes de certas reformas instituidas em
consequéncia dos factores internos e externos atras descritos.
Dentre elas destacam-se:

i. Abolicdo aparente do estatuto do indigena em 1961, a partir desta
alterou-se formalmente, o estatuto do indigena. Abriram-se novos
pressupostos para uma mudanga de nome de ensino rudimentar
para Ensino de Adaptagdo, uma mudanga que Castiano (2005:29)
denomina de “cosmética”, pois segundo ele, “na pratica, o sistema
manteve-se discriminatério para a populag&o nativa de Mogambique”.
ii. As reformas de 1964 culminaram com a substitui¢do do ensino de
adaptac&o pelo pré-primario.

jii. Para levar as criangas nativas a estarem ao nivel doutras
criangas consideradas “assimiladas” deu-se o inicio da politica de
instrumentalizagdo das linguas naturais de Mogambique para melhor
aquisi¢do do portugués como lingua de instrugao.

iv. Nos anos sessenta também foi dada prioridade ao desenvolvimento
de instituices para a formag&o de professores do ensino primario e
secundario cuja a sua formacg&o era gratuita.

v. Ainda no contexto das reformas, fora introduzida também a
substituicdo do ensino rudimentar pelo chamado ensino elementar
dos indigenas para as zonas rurais. Um ensino que a sua 42 classe
correspondia a 3?2 classe das escolas Primérias oficiais.

vi. A nova politca também procurou desenvolver o ensino
secundario, numa tentativa de dar resposta a criticas a anterior
politica educacional.

vii. A politica de renovagado do ensino viria a atingir a sua fase mais
avangada, em termos de diferenciagdo com a criagdo dos Estudos
Gerais Universitarios, tanto em Mogambique como em Angola,
através do Decreto-Lei n° 44530, promulgado em Agosto de 1963.

lll. Impacto das Reformas realizadas nas Politicas de Educagéo
Colonial em Mogambique entre 1960 e 1974

As reformas operadas no ambito da educagéo, produziram alguns
resultados aparentemente positivos, os quais se traduziram, segundo
Guimaraes (2006) “numa melhoria da qualidade e na ‘expans&o do
ensino em todos os graus’, particularmente nas colénias de maior
extensdo” (p. 98), como é o caso de Mogambique.

3.1. Acesso ao ensino pelos nativos

Independentemente do crescimento quantitativo e da expanséo das
estruturas «educativas» resultantes da alteragéo circunstancial da
politica colonial portuguesa, em nenhum momento isso significou
que a tal politica colonial estaria ao servigo do desenvolvimento
cultural, social e econdémico dos africanos.

Com estas reformas esperava-se uma melhoria no acesso
ao ensino por parte dos nativos e o aumento da qualidade de ensino
missionario, que era servido aos alunos africanos. Mas isto ndo
aconteceu, pois, os educados nas missdes continuaram sem grande
progressao, como mostra o quadro a seguir.

Média geral de frequéncia de alunos matriculados nos dois sistemas
de ensino, no periodo lectivo de 1965 a 1967/8 ( %)

independéncia estimava-se uma taxa de analfabetismo superior a
90%.

Fazendo uma anélise critica desta que pode ser considerada nova
politica educacional, diriamos que o objectivo principal desta nova
politica continuava “a ser o de inculcar os valores portugueses €
desenvolver nos alunos uma identificagéo consciente com Portugal”
(Ferreira, 1977:98/9), o que pode-se considerar verdade, isto é,
avaliando também pelo discurso do Governador-Geral, citado por
Almeida (1987), a 29 de Abril de 1971, na 12 Sessao Ordinaria do
Conselho Legislativo, que dizia:

No campo da educagdo, o aumento da escolarizagdo, (... a
construgéo em ritimo crescente de novos estabelecimentos para
todos os graus e modalidades de ensino e em especial para o ensino
técnico (...), a acglo social escolar através da Mocidade portuguesa
masculina e femenina (...), a promog&o da mulher pode residir aqui
um factor decisivo da difusdo da lingua portuguesa e da persisténcia
do seu uso para além da escola, como veiculo da intercomunicagao
de ideias e de sentimentos entre populagdes e, assim agente valioso
do estreitamento da comunidade nacional portuguesa (p. 80).

Como pode-se depreender dessas declaragdes do Governador-
Geral, 0 objectivo que sempre se perseguiu na politica de educagao
colonial mantinha-se intacto, apesar de concorrerem outros
objectivos tragados dentro do sistema da educagéo.

Outro aspecto que ainda no periodo de década sessenta persistia era
a ideologia paternalista e racista, no centro da politica da educagéo
Mogambicana. Como exemplo disso, o prelado portugués, Cardeal
Cerejeira, citado por Hedges (1985), argumentava, em 1960, ao
mesmo tempo que considerava a necessidade de educagao africana,
nos seguintes termos:

Tentamos atingir a populacéo nativa em extenséo e profundidade
para os ensinar a ler, escrever e contar, néo para os fazer ‘doutores’...
educa-los e instrui-los de modo a fazer deles prisioneiros da terra e
protegé-los da tracgao das cidades, o caminho que os missionarios
catolicos escolheram com devogao e coragem, o caminho do bom
senso e da seguranga politica e social para a provincia (...). As
escolas sdo necessarias, sim, mas escolas onde ensinamos ao
nativo o caminho da dignidade humana e a grandeza da acgéo que
o protege (p. 15).

Portanto, o extracto acima, também mostra o grande envolvimento e
sobretudo, o grau de responsabilidade que detinha a igreja catélica
na contribuicdo para a permanente estabilidade do processo da
colonizag&o ou dominag&o colonial, através da politica de educagéo
limitada para os africanos.

No que concerne as criangas em idade escolar que frequentavam
efectivamente as escolas em Mogambique, no periodo entre 1970
e 1971, o cenério era sombrio, a percentagem correspondente aos
alunos matriculados era de 30%, segundo o Jornal Noticias (de 29
de Margo de 1972). O numero global de estudantes matriculados em
todos os estabelecimentos de ensino neste periodo, atingia cerca
de 625000 estudantes, um nlUmero bastante reduzido, que néo
representa pelo menos um terco da populagao estudantil matriculada
s6 ao nivel do pré-primario até a 42 classe, nos primeiros trés anos
apds a independéncia, como demonstra o quadro abaixo.

Ensino oficializado (E.O) ou Missionario Ensino Oficial + particular (EOP), (do Estado
e Privado) Crescimento do numero de Alunos do Ensino Primario desde 1975,
Ao | pp 1 2 3 4 0P 12 2 3 4 até 1978
1965 100 | 2236 | 9,74 4,72 2,08 Ano Pré-primario 12 Classe 2% Classe 3% Classe 4 Classe
1966 100 26,25 13,44 7,22 4,15 100 90,07 74,14 68,74 58,17 1975 351.870 166.716 91.928 52.605 32.766
1967/8 - 100 48,37 | 2547 | 15,02 - 100 81,90 | 76,21 67,25 1976 350.853 459.353 132.456 70.243 42.052
Fonte: Mazula (1995:89) 1977 223.695 591.313 252.011 1100.169 66.580
Da analise comparativa entre o Ensino missionario e o Ensino oficial 1078 213692 580,955 255,691 183,09 25,605

ou Particular verifica-se que apesar de uma ligeira estabilidade,
continuaram gritantes as diferengas entre estes, no que tange a
média dos alunos a frequentar os diferentes niveis.

E necessario referir definitivamente que os nativos ndo tiveram
grandes beneficios destas reformas, porque até a altura da

Fonte: Relatério do Ministério da Educagéo e Cultura (1979:59).

De acordo com o Jornal “Noticias” (de 29 de Margo de 1972), a
ascensé@o dos mogambicanos negros aos graus mais avangados
do ensino continuava até, ao ano de 1972, a ndo existir. Estes




graus de ensino ainda beneficiavam, com predominancia absoluta,
a populagdo de origem europeia, asiatica e mista, populagdo
urbanizada, quase na sua totalidade. O quadro a seguir indica as
disparidades que nos referimos.

Mogambique: Alunos matriculados segundo o curso e por tipos somaticos (1966-1967)

Ensino Primario Ensino Secundario Ensino superior
Tipos Total Escola Esc. Academia | Seminarios | Universi- | Seminarios
somaticos Comercial e agricola de arte dades
industrial
Brancos 29200 7037 57 315 22 485 2
Negros 444983 2360 64 9 544 9 48

Fonte: Ferreira (1977:107)

Fazendo uma observagéo atenta ao quadro, compreende-se que a
maioria dos africanos via-se excluida do acesso a instrugdo acima
do nivel primério. E uma das vias usadas era o processo selectivo,
através dos exames de admisséo para poder ingressar em qualquer
nivel acima do primario.

A questdo de acesso ao ensino por parte dos africanos era
praticamente limitada ndo por falta somente dos meios, mas
principalmente pela estratégia do sistema “educativo” que estava
montada de modo a ndo dar qualquer oportunidade de progresséo
das criangas nativas.

3.2. Contetido do Ensino

No &mbito da reforma educacional, os contetidos de ensino também
sofreram uma ligeira mudanga, contudo, o decreto 45908/64
determinou que os conteudos e métodos de ensino primario deviam
ser “adaptados” as realidades locais. Depois da reforma de 1964, os
livros de texto das duas primeiras classes do ensino primario foram
de certa forma africanizados, contendo ilustragdes com negros e
brancos a conviverem em harmonia racial. Mas isso ndo passava
por ai, pois, sequndo Gémez (1999:64), o curriculo da pré-primaria
por exemplo, era concebido, elaborado e avaliado exclusivamente
em lingua portuguesa, segundo os padres metropolitanos, o0 que
acabou por ndo melhorar, substancialmente, o desempenho dos
alunos. O que realmente essa reforma veio a provocar foi 0 aumento
de nimero de anos escolares para os alunos africanos (mesmo
para aqueles que falavam portugués). Ainda de acordo com autor a
que se vem citando, a situagéo dos alunos africanos era de grande
desvantagem, pois, o sistema de avalia¢do era altamente selectivo e
aplicava exames em todas as classes. Além disto, havia, nas classes
terminais, um exame final. Sendo assim, o aluno finalista do Ensino
Primario devia fazer dois exames: um para obter diploma dos estudos
primarios e um outro se quisesse continuar a estudar no ensino
secundario. Face a isso, a taxa de aprovagéo ndo ultrapassava 0s
30%, que claramente demonstra que o sistema de avaliag&o foi uma
das causas do alto indice de reprovagdes e do consequente fracasso
escolar.

Duma forma geral pode-se dizer que desde 1961-1974, o conteudo
do ensino continuava virado para a realidade portuguesa e o estudo
da metrépole. Mogambique apenas era considerado como objecto
da misséo “civilizadora” de Portugal. Esta miss&o justifica-se por
uma série de pressupostos racistas do trabalho ideol6gico da escola
(Centro dos Estudos Africanos-UEM, 1984:20).

Neste periodo em estudo, na 42 classe o programa de Historia
limitava-se a historia de Portugal. A histéria das colénias surgia
mencionada algumas vezes, mas, apenas em estreita ligagdo com
a histéria portuguesa, como, por exemplo, os «descobrimentos»
do infante D. Henrique e a «libertacdo» dos paises africanos da
ocupagdo de outros povos. Os livros de Geografia da 4?2 classe
tinham na capa a imagem da ponte Salazar em Lisboa e continham
informagdes detalhadas sobre Portugal, incluindo os seus portos,
rios e montanhas (Ferreira, 1977:99/100).

Sendo assim, os alegados progressos da politica “educativa” colonial
portuguesa, durante os anos de sessenta, ndo chegaram atingir

um nivel satisfatério, em termos quantitativos ou qualitativos na
educagéo dos nativos.

Consideracoes finais

O presente estudo sobre o impacto das reformas das politicas de
Educagao colonial em Mogambique entre 1960 a 1974 remete-nos
as seguintes constatagdes:

+ As reformas da educagéo ocorreram durante as tentativas de fazer
face aos problemas de indole conjuntural, que n&o favoreciam para
a continuidade ou garantia dos interesses coloniais relacionados
com a méao-de-obra barata, para além de problemas que a luta de
libertagéo trazia.

+ As reformas ora efectuadas ndo foram para criar ou desenvolver
a condigdo socioeconémica dos nativos, porque na verdade os
mesmos continuaram a ter dificuldades enormes para transitarem
do nivel do ensino primario para o subsequente, devido as continuas
barreiras que eram impostas.

+ A diferenciagdo no ambito da educacéo, entre os africanos e os
outros meninos de origem portuguesa, sempre continuou, na medida
em que a expansdo escolar ocorreu ao nivel primario, sem que
houvesse mais oportunidades para as criangas africanas para os
niveis secundarios.

+ As reformas na politica da educagdo colonial durante o periodo
em estudo foram acompanhadas pelo desenvolvimento de outros
aspectos da vida social, como: o processo de assimilagdo de uns,
a vida e cultura portuguesas e a negagéo dos outros africanos, que
podiam enfrentar grandes dificuldades em ingressar no minimo
numa “escola primaria comum”, por serem considerados indigenas.
« Embora houvesse, a partir dos anos sessenta, algumas reformas e
a abertura das escolas primarias das cidades aos filhos da pequena
burguesia mogambicana urbana, estas reformas néo atingiram a
avultada maioria da populag&o oprimida.
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USO DE VIDEO COMO RECURSO DIDACTICO PARA 0 ENSINO DE GEOGRAFIA: CASO DA EROSAO HIDRICA

Orlando Jeremias Nhamunze, Licenciado em ensino de Geografia pela Universi-
dade Pedagogica, Docente do curso de Geografia e GADEC na UP Massinga.

RESUMO.

0O uso de video como meio didactico para formag&o de conceitos geogréficos, facilita o reconhecimento e compreensdo dos objectos,
fendmenos e processos na vida pratica através de observagao e estabelecimento da relagéo causa-efeito. O ensino de Geografia esta rela-
cionado com a demonstragdo dos fenémenos naturais e sdcio-econdmicos que séo componentes de paisagem, ndo obstante, 0 uso de meios
representativos na escola tem sido fraco, sobre tudo o video como recurso didactico na sala de aula de Geografia, apesar de se reconhecer
0 potencial que estes tém para influenciar o comportamento humano, assim como a aprendizagem. Na busca de alternativas para tornar o
ensino de Geografia mais significativo, este trabalho contribui para a aplicagdo do video no ensino. Para que este se afirme como recurso
didactico € preciso que o professor durante a planificagéo das aulas, contemple o uso de video como material que Ihe possibilite a ligagdo

entre a teoria e a pratica.
Palavras-chave: dudio-visuais, video, recurso didactico, Geografia.

1. Introdugao

Este trabalho discute o uso de video na sala de aulas como
estratégia para a construgéo de conceitos geograficos, tendo como
ponto de apreciagdo a construgdo do conceito erosao hidrica. E no
reconhecimento do elevado potencial que os recursos audio-visuais
tém de influenciar o comportamento das criangas e jovens que se
propde a aplicacdo do video como recurso didactico no ensino.
Nisto, foi realizada uma observagdo em trés escolas da Cidade
da Beira envolvendo cerca de 16 professores dos quais 10 tinham
formagéo psico-pedagdgica a nivel superior, 4 a frequentar a UP e
2 sem formacao, e 189 alunos da 8a classe. E nesta discusséo que
se tenta trazer as propostas de medidas para a exploragéo do video
como recurso didactico para as aulas de Geografia, de modo a que
este ganhe o valor de instrumento auxiliar do ensino em Mogambique
Autores como Libaneo (1994), Schoumaker (1999), Pillete (2002),
Nicolau (1991), entre outros, apontam os recursos dudio-visuais como
uma ferramenta fundamental para o ensino tendo em consideragéo a
capacidade que estes meios tem para influenciar o comportamento
humano, entretanto, estes recursos ainda nao sao muito explorados
para a exploragdo pedagogica.

2. 0 ensino de Geografia em Mogambique

Considerando as formulagdes do Vidal de La Blanch a quando
da definicdo da Geografia, que vai ser uma ciéncia que estuda o
espago como habitat do Homem (Moraes, 2007:36), deste modo,
esta comprometida em tornar o mundo compreensivel, explicavel
e passivel de transformagdes pela sociedade. assim, o ensino da
Geografia, deve levar o aluno a compreender melhor a realidade
na qual esta inserido, possibilitando que nela interfira de maneira
consciente.

Na maioria das escolas ha pouco uso de meios audio-visuais como
recursos pedagogicos para abordagem de conteidos geogréficos,
os professores limitam-se apenas em exposi¢éo oral explicativa que
por vezes n&do chega a atingir os objectivos desejados para o PEA.
A auséncia destes, como recursos didacticos, pode ser agravada
por falta de instituicdes que se dedicam a produgao deste material
direccionado para o ensino, havendo tantas a produzir para o informe
assim como para o entretenimento.

O programa de ensino da Disciplina de Geografia orienta que
na medida do possivel o professor deve tomar sempre em
consideragdo a realidade do meio em que o aluno ou escola se
encontra, evidenciando a experiéncia do préprio aluno na escola e
na sociedade.

Nas orientagdes metodologicas, o programa de ensino diz que “...
€ importante que o professor reina mapas fisicos, fotografias e
quadros de paisagens que representam diversas formas de relevo”
(MINED 2004). Nesta matéria, consta como objectivo especifico
que o aluno deve ser capaz de possuir conhecimentos sobre 0s
agentes internos e externos de formagao de relevo, o que vai criar
competéncias para explicar os efeitos dos agentes construtores e

modeladores do relevo.

Olhando para este objectivo e competéncias a desenvolver no aluno,
0 manual da 8a classe disponibilizado para o uso escolar distribuido
pela DINAME n&o satisfaz com eficiéncia esta necessidade, pois se
limita a tocar superficialmente o assunto sem despertar a atengéo
e curiosidade de querer ler mais e compreender este fenémeno de
modo a reconhece-lo na vida pratica.

O facto deste manual fundamentar ser tomado como Unico
instrumento para alguns professores, dificulta a compreenséo dos
fenémenos, pois a diversificagdo de meios para o ensino tornaria
mais significativa e abrangente o ensino de Geografia.

Sendo estas as condigdes do manual distribuido em todo o pais
pode se concluir que nao reune certos requisitos basicos que o
caracteriza como livro de aluno, de acordo com NICOLAU (1991), o
livro de aluno deve responder alguns requisitos a destacar:

=> “Descrever contetdos cientificos actualizados, expresso em
concordancia com os principios da pedagogia;

=>Ter uma linguagem clara, acessivel e directa escrita em paragrafos
curtos;

=> Mostrar ilustragdes variadas: mapas, esquemas, fotografias, etc.
obedecer e cumprir com o processo didactico de Geografia;

=> Oferecer um sistema de actividades teéricas e um vocabulario
geografico ordenado alfabeticamente” 2.

O manual do aluno n&o relne cabalmente estes requisitos, por
exemplo, as ilustragdes presentes ndo tem qualidade suficiente para
chamar atencéo do aluno. Se o livro de Geografia apresentasse estes
requisitos, seria atraente e interessante, desta forma, iria estimular
os alunos para o estudo. Os meios de ensino para além de despertar
a curiosidade no aluno, estimulam a aprendizagem tornando-a mais
significativa aproximada da realidade do quotidiano dos alunos e
facilitam a retengdo dos contetidos, tal como monstra a tabela:

Fig. 3. Grau de retencdo de contelidos no ensino com recursos
diversificados:

Método de ensi- | Dados retidos de- | Dados retidos de-

no pois de trés horas | pois de trés dias
Somente oral 70% 10%
Somente visual 72% 20%
Simultaneamente 85% 65%

visual e oral
Fonte: PILETTI, 2002:156

Entendendo a erosio como “um processo de remogao e transporte
2. Desarrollar contenidos cientificos actualizados, expresados en concordancia con los principios
de la pedagogia;

Tenner un lenguaje claro, sencilio y directo, redactado en parrafos cortos;

Mostrar ilustraciones variads: mapas, esquemas, fotografias, etc. es decir, cumprir el precepto
didactico de visualizacion;

Ofrecer un sistema de actividades teéricos y practicas, y un vocabulario geografico ordenado

alfabéticamente




das particulas de rocha e de solo para um outro local” (BISQUE e
HELLER, s/d, p. 309), pela acgdo dos agentes externos modeladores
do relevo, é possivel acompanhar o decurso deste processo através
de gravagao em video ou outro meio tecnolégico.

Assim, assistindo a um documentario sala de aulas, o aluno pode
ter uma ideia mais clara das fases de um dado processo geografico,
(no caso vertente da eros&o) que lhe possibilitarao a construgao
de conceitos ja com um conhecimento real do fenémeno, o que
ira facilitar analise mais profunda e compreens&o, contribuindo
para a redugédo do esforco do professor na tentativa de explicar o
fendmeno e para o melhoramento dos niveis de aprendizagem,
consequentemente, uma intervengao consciente na natureza.
Quando o aluno cria por si 0 conceito de um dado objecto geografico
particular, a partir de uma observagdo num video ou no meio
geografico, pode dar garantia deste ser capaz de manipular este
conceito para varias outras situagdes em que este participa no
particular.

3. Importancia do video no ensino de Geografia

A Geografia, sendo ciéncia que trata do espago na perspetiva
de paisagem, lida especialmente com a percepgéo visual, pode
aproveitar filmes seleccionados, videos — documentarios para a
discussdo e construgdo de conceitos geograficos. Assim, como
a linguagem geogréfica é vista no filme ou no video, a linguagem
audio-visual também se inscreve na Geografia.

Actualmente, as novas geragdes vém se formando através da
linguagem &udio-visual e o habito de receber comunicagéo através
da televis@o vem reorganizando a forma de express&o de criangas
e jovens. )

Segundo FERRES (1996), a linguagem audio-visual favorece
a percepgdo acima da reflexdo, a sensagdo sobre o conceito.
Conforme relatado por SANTAELLA (1993), 75% da percepgédo
humana é visual, seguida da auditiva com 20%, enquanto as outras
modalidades somam juntas apenas 5% da capacidade perceptiva
humana, argumento reforcado por BURMARK (2004), segundo o
qual estamos na idade das imagens e provavelmente a alfabetizagéo
primaria do século XXI sera visual® .

Considerando que 0 uso de meios audio-visuais como recursos
pedagogicos € uma pratica que foi predominante para os pedagogos,
psicologos e formadores/professores durante as décadas de 50, 60 e
70, que para o NUNES (s/d p. 5) tinham como objectivos aumentar a
eficacia dos métodos pedagadgicos ou tornar-se uma parte essencial
dessa propria metodologia.

Deste modo, o0 uso de meios audio-visuais para 0 ensino de
Geografia, caso particular da construgdo de conceito de eros&o,
auxilia o professor a tornar a sua aula mais pratica e participativa,
orientando o0 aluno naquilo que é do seu convivio, pois, é fundamental
que na abordagem de conceitos geograficos seja estimulada com a
utilizagdo de meios audio-visuais.

Ha necessidade de se incorporar nos planos educativos a utilizagéo
de videos como instrumento de apoio didactico no ensino de
Geografia, aproveitando as multiplas potencialidades que este tem
para influenciar na aprendizagem e consciencializa¢do de objectos,
fendmenos e processos geograficos.

*O uso de video na sala de aulas, ndo deve ser encarado como
um momento para “relaxar’, para o simples entretenimento ou para
‘matar aula”, o que por vezes persiste e acontece, quando néo
devidamente planificada adequadamente” (Nicolau 1991:49). E claro
que nunca se deve esquecer uma dimens&o fundamental da arte que
¢ a divers&o e que representa um atractivo aliado ao prazer para o
aluno.

Um video é o somatdrio de diversos elementos que devem funcionar
de forma integrada. Ao analisar um video pode-se distinguir e
avaliar o formato, o texto falado, as imagens, e os efeitos sonoros,
especiais, 0 ritmo, a densidade dos contetdos, etc. O video é um

3. Citado por Dutra at all: 2005 no artigo SACCA - Sistema Automatico de Catalogagéo de Contetido
Audiovisual — Novas Tecnologias na Educagéo

instrumento didactico que ainda nao foi colocado a disposicdo de
muitos profissionais de Educagéo.

OROZCO (1997) ... as criangas aprendem muito mais rapido a
partir dos diversos meios de comunicagéo, em especial da televiséo,
do que do professor na escola, e que se 0 que 0s nossos alunos
aprendem fora da aula é relevante para a sua aprendizagem, dentro
da escola, € obrigacdo nossa, tomar em conta essa aprendizagem.
A utilizagao de fitas de videos pré-gravadas, visionadas, avaliadas e
seleccionadas torna possivel uma escolha consciente, por parte do
professor ou equipa, dos programas de TV ou filmes que atendam
aos objectivos educacionais.

De acordo com MANDARINO (2001), o video ou a televisao, por si so,
nao garantem uma aprendizagem significativa, pois a presenca do
professor com sua criatividade, bom senso, habilidade, experiéncia
docente, que deve ser capaz de perceber ocasides adequadas para
0 uso do video na sala de aulas para a construgéo de conceitos.
Além disso, é possivel avaliar suas anotagdes individuais ou
relatorios individuais, sua participagéo nos debates e observagdes,
€ mesmo incorporar elementos dos videos e do trabalho com os
videos nas provas.

Hoje em dia, 0 uso destes meios tornou vulgar nas residéncias
pois, a sua aquisicdo néo é bastante onerosa, basta se obter um
DVD - player conectado no televisor, é suficiente para visualizar
filme ou documentério. No caso de escola para além de televisor,
com um simples projector, data — show que pode ser conectado
ao DVD - player ou computador, podem ser recursos estimulantes
para a aprendizagem de muitos contetidos geograficos, reduzindo
dessa maneira as despesas que a escola teria na realizagdo de uma
excursdo, para fazer o aluno entrar em contacto com o meio, sob
orientagdo do professor.

Construgao de conceitos geograficos

Os meios audio-visuais no ensino de qualquer ciéncia, desempenham
um papel fundamental porque mobilizam dois importantes 6rgéos de
sentido que conjugados em simultdneo gerem uma aprendizagem
efectiva.

Conforme MORAN (1994) “Ao explorar um video, deve-se fazer
analogias com outras concepgdes, métodos, técnicas e resultados
que ja foram ou podem ser explorados em sala de aula:

+ O video pode ter a fungdo de apresentar conceitos novos ou ja
estudados no sentido de motivar o aluno, despertar a curiosidade e
interesse, além de transmitir as ideias basicas relacionadas com o
conteudo da aula;

+ O video deve ser complementado pela apresentagéo dos conceitos
ou conteudos na forma textual. O texto pode ser mais linear,
detalhado e acrescido de exercicios de fixagdo e aplicagéo. Videos e
textos devem se complementar mutuamente;

+ O video tem a capacidade de aproximar o conhecimento cientifico
do quotidiano, fazendo com que algumas concepgdes do senso
comum passem a se fundamentar nas ciéncias;

+ A dindmica e o tempo de aula devem ser bem planificados, pois 0
uso do video pressupde sempre a actuagéo do professor;

+ O video pode ser usado como instrumento de leitura critica do
mundo, do conhecimento popular, do conhecimento cientifico...”

A construgéo do conhecimento em Geografia faz-se principalmente a
partir de ideias, vivéncias e discussdes, de leituras da realidade, cujo
entendimento pode ser muito facilitado pelo uso amplo e adequado
dos materiais.

A formag&o de conceitos geogréficos exige que os alunos tenham
uma andlise, sintese e generalizac&o das observagdes. Esta analise
consiste na separacdo em partes essenciais de um objecto ou
fenémeno geogréafico numa representagéo.

Assim, torna fundamental a representagdo em partes de imagens que
facilitam a observagdo com maiores detalhes do trabalho realizado
pelas aguas de um rio durante o seu curso com vista a efectuarem
uma analise, sintese e generalizacdo deste fendmeno geogréfico

que ocorrem durante esse processo todo.
3



E importante que se garanta uma observacéo clara pois NICOLAU
(1991:39) sugere uma sequéncia de passos a ter em conta na
construcdo de conceitos de modo que seja Util na aprendizagem
usando a via indutiva e de a via dedutiva. Considera importante que
tais passos se conjugam logicamente e o processo constitui um todo
Unico em que eles se encontram interpenetrados, onde o professor
aparece a orientar o processo em todas as suas partes e as suas
interdependéncias.

A construgdo de conceito pela via dedutiva requer um nivel de
abstracgdo mais elevado no processo de formagéo, para entender a
relagéo de dependéncia existente entre os fenémenos geograficos.
O professor deve dar maior énfase nos novos conceitos para que 0s
alunos possam articular e que a assimilagéo seja consciente, para
que haja um ordenamento légico no desenvolvimento de pensamento
que conduzira a sistematizagéo do pensamento geografico.

O DIOGO (1990, pp. 13-14), considera que o aluno ndo é uma tabua
rasa, este é possuidor de pressupostos de conhecimentos sendo a
principal tarefa do professor a de organizar esse conhecimento de
modo que lhe seja Util.

Faz meng&o a quatro fases distintas que o professor deve adoptar
no processo de construcdo de conceitos geogréficos, a considerar:

+ A listagem — aqui o professor orienta 0s alunos a enumerar todos
os elementos que acham que fazem parte onde aproveitando o
quadro o professor alista sem excluir nenhuma das palavras-chave
necessarias para a construgao do conceito;

+ Agrupamento ou classificagdo — faz o ordenamento das palavras
consoante as categorias das palavras;

* Identificagdo das relagbes — confronta os elementos de cada
conjunto para reconhecer os subconjuntos. E nesta fase que se
selecciona as palavras que serdo indispensaveis na construgéo do
conceito ainda que se deixa em palavras isoladas a ideia comega a
transparecer;

+ Sintese — concebe-se j& o conceito final resultante de um
esquema que permita observar as inter-relagdes entre os diferentes
agrupamentos que proporcionem a formag&o do conceito com base
na descriminagéo de atributos e das suas relagoes.

Os conceitos permitem unir os saberes adquiridos mais dispersos,
tornar coerentes as concepgdes dos alunos e faze-las evoluir, por
outro lado, os conceitos sao igualmente instrumentos de investigagao
pois relacionam os fenémenos e podem assim tornar o ponto de
partida para novas pesquisas.

Um aluno pode muito bem formular um enunciado e nao deter do
seu verdadeiro significado ou, ao contrario, alguns alunos podem ter
integrado muito bem o significado de um fenémeno e continuarem
ao nivel a formulagdo pouco correcto, correspondendo a um nivel de
concepgao anterior.

4. Aplicagao do video na construgédo de conceitos geograficos
O uso de video ganha uma vantagem em relagéo a realizagdo de
excursdo uma vez que permite ao aluno entrar em contacto com a
realidade sem se deslocar, e que 0 mesmo video pode passar em
muitas turmas sem envolver muitos custos e muita responsabilidade
a pesar para 0 professor devendo apenas ser responsavel pela
conservagao do video.

Enquanto na excursdo para além de se responsabilizar pelo
cumprimento dos objectivos educacionais, pesa sobre este a
responsabilidade pelos alunos, o equipamento locado para a
realizacéo deste, para além dos custos econdmicos.

O video é um recurso electrénico que por meio de luz produz
imagens que facilmente pode se reproduzir um fenémeno natural
oferecendo uma possibilidade de perceber o fenomeno ao acontecer
no seu espaco natural.

“ (...) a transmiss@o electronica de informagdes em imagem e
som propde uma maneira diferente de inteligibilidade, sabedoria
e conhecimento, como se devéssemos acordar algo adormecido
em nosso cérebro para entendermos o mundo actual, ndo s6 pelo

conhecimento fonético — silabico das nossas linguas, mas pelas
imagens e sons também.” BARBOSA (2001:16).

Certos professores tém duvidas no modo de usar o video, ndo
apenas como um acréscimo da aula, mas como um instrumento
que contribua de facto para o processo de ensino e aprendizagem,
para a construcdo de conceitos de objectos, fendmenos e processos
geograficos.

O trabalho com video néo exclui, pelo contrario integra, outros
componentes do trabalho pedagdgico, como por exemplo:

+ “O uso da quadro preto para esquemas, frases e anotagdes, que 0
professor poderé fazer antes, ao longo da exibigao ou ao final;

+ Dependendo da necessidade do documentario ou filme, a utilizagao
de um mapa;

+ O uso de textos relacionados com o documentario ou filme e ndo s
o livro didactico” NICOLAU (1991:39)

A orientagéo do professor ndo deve impedir a liberdade da visao dos
alunos ao assistirem o video, pois, essa autonomia muitas vezes
surpreende maravilhosamente, quando eles observam aspectos que
até mesmo o professor observou, ou mesmo fazem intervengdes
bastante criticas, ou seja mobilizam a sua experiéncia de vida para o
didlogo com o video e para com o professor, € 0 elemento importante
para que a educagao ocorra, com uma dada perfeigéo.

Para a testagem do video na sala de aulas, foi exibido um
documentario de 2 minutos 55 segundos em 3 turmas numerosas
que em média tinham 63 alunos cada da 8a classe. Para permitir
a compreensao deste, tratando se de novo elemento na sala de
aulas todos os alunos estiveram atentos durante a exibigdo. No
final, solicitou-se o conceito da eros&o, os alunos em vez de definir o
conceito de erosdo de forma como vem em literatura, estes usavam
0 seu préprio vocabulario no esclarecimento deste fenémeno como
se estivessem a contar o que viram no video.

De acordo com os resultados obtidos na escola, pode se perceber
que nos professores existe uma vontade de aplicar o video na sala
de aulas como recurso didactico mas a limitagdo deriva da falta
deste material na escola produzido para este fim, existindo na escola
documentos neste formato apenas para o arquivo da escola sendo
apenas de eventos importantes para a histéria.

A utilizag&o de video como instrumento didactico depende de uma
analise competente do material disponivel que torna possivel uma
escolha consciente por parte do professor no que diz respeito a
seleccé@o dos documentérios de filmes que atendam aos objectivos
do planeamento educacional. MORAN (1994)

O professor deve poder documentar o que € mais importante, que lhe
auxilie de uma forma clara, que pode ser documentado em forma de
um documentério de video da mesma forma que tem os seus livros
para preparar suas aulas. Por sua vez, estara atento para gravar o
material audiovisual adequado para o ensino.

Ao se analisar um video € preciso verificar todas as suas
potencialidades para o processo de ensino e aprendizagem. A partir
desta analise € que se torna possivel a construgdo dos conceitos
geograficos na sala de aula. Destaca-se alguns pontos a considerar
no planeamento de uma aula com video.

5. Concluséo

O video constitui um dptimo instrumento na construgéo de conceitos
geograficos pois, ilustra claramente todas as fases deste processo
(arranque, transporte e deposigao de sedimentos), tal como acontece
com naturalidade.

E necessario que ao introduzir o video na sala, situar o que se vai
ver e procurar despertar o interesse dos alunos. Essa introdugéao
deve ser criativa. De seguida, & necessario interromper a exibi¢ao
todas vezes que forem necessarios comentarios, explicagdes,
interpretacdes, para que o aluno compreenda aspectos fundamentais
do que ele esta vendo, ou para chamar a sua ateng&o para aspectos
que ele nédo observou ou nédo observaria espontaneamente, ou ainda,
quando se percebe que o grau de concentra¢do estéd diminuindo.



Tabela 2. Comparagéo de aulas usando video e método expositivo.

Método expositivo Video
Exposigéo da sucessao dos factos de | Observagdo dos factos concretos do
erosao processo de erosao

Arrolamento individual dos elementos
para a construgéo do conceito

Arrolamento colectivo dos elementos
para a construgdo do conceito

Uso do vocabulario especifico Independéncia do uso de vocabulario

Dominio da realidade e tomada de
atitude

Dominio da abstracgéo

0 docente traz tudo para 0 aluno Incentiva a descoberta e gosto pela

pesquisa

Fonte: Adaptado do autor

O video mostra em minutos o que levaria meses para observar e 0
faz de maneira t&o clara e concreta que os alunos acompanham com
perfeicdo todo o processo erosivo desde o arranque, transporte e
acumulagdo aprendem com maior facilidade, pois, 0 que o video traz
sdo conteudos que os alunos conhecem sendo do seu quotidiano.
Os professores ndo usam os videos nas suas aulas porque estes
nao estdo disponiveis de maneira que acompanhem devidamente os
contetidos sugeridos pelos programas de ensino, entretanto, existe
sim, entre os professores a vontade de usar estes meios como forma
de tornar o seu trabalho mais louvado através do reconhecimento na
vida pratica dos contelidos aprendidos na sala de aula.

O uso de meios audiovisuais para a construgdo de conceitos
geograficos, consciencializa tanto ao professor, como ao aluno sobre
as varias facetas do contelido a abordar que permite uma maior
intervencédo destes na preservagdo do meio natural.

O video também pode ser usado como registo de experiéncias e
de trabalhos que necessitam de um longo periodo de preparagao
ou que exijam material bastante oneroso que entdo permitira com
que os conteldos ai abordados, ou seja, o aluno tenha nogao
dos processos envolvidos nessa experiencia garantindo o seu
reconhecimento na vida pratica.

6. Propostas

A Geografia & uma ciéncia comprometida em tornar o mundo
compreensivel, explicavel e passivel de transformagdes pelas
sociedades. O seu ensino deve conduzir aos alunos a compreender
melhor a realidade na qual estéo inseridos, possibilitando que nela
interfiram de maneira consciente e responsavel de modo a contribuir
para o cumprimento dos objectivos propostos no PEA.

O professor durante a planificagdo das suas aulas deve contar com
0 uso de recursos audio — visuais como material didactico que |he
possibilita a ligagdo entre a teoria a pratica através de observagao
de imagens que podem ser elaborados nas escolas por um grupo
de professores;

Deve haver uma programagdo regular de capacitagdo dos
professores em estratégias conducentes a exploragdo dos mais
variados recursos tecnologicos de modo que sejam usados como
recursos didacticos na sala de aulas;

Potencializar os laboratorios ou oficinas pedagoégicas para a
produgdo de material dudio — visual nas institui¢des de formagéo de
professores e escolas secundarias de modo a levar os professores a
adquirir gosto e habilidades na produgéo e utilizagdo deste material
nas escolas.
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GESTAO SUSTENTAVEL DOS RECURSOS HIDRICOS
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RESUMO

O presente artigo discute a utilizagdo sustentavel dos recursos
hidricos, fundamentando-se numa reviséo bibliografica e olhando
para as tendéncias actuais das pesquisas sobre o assunto no
mundo. Os recursos hidricos s&o a base para o desenvolvimento
das nagdes. As rapidas transformagdes movidas pelas mudancgas
climaticas como secas, inundagdes, cheias, promovem uma alteragéo
profunda no cenario da disponibilidade hidrica a nivel mundial. Areas
com escassez de agua estdo cada vez mais a aumentar, enquanto
também aumentam &reas com cenérios de excesso da mesma. O
uso sustentavel dos recursos hidricos reclama a capacidade de
avaliagdo da disponibilidade hidrica num determinado espaco, base
para a sua quantificacdo e capacidade de planificagédo de usos
em funcdo da demanda. A ciéncia e as novas tecnologias deverdo
participar na como instrumentos indispensaveis para enfrentar os
desafios presentes e do futuro da sociedade quanto a disponibilidade
e qualidade dos recursos hidricos, visto a ampliagdo dos conflitos
entre os usuarios com consequéncia da vulnerabilidade que se
apresenta nos sistemas hidricos da maioria dos paises e nagdes.
O futuro das sociedades dependera da boa vontade politica, da
academia bem como de todos cidaddos em conjunto na utilizagéo
sustentavel dos recursos hidricos baseando-se das informagdes
sobre a quantidade e a qualidade destes.

Palavras Chave: Recursos hidricos; avaliag&o e uso sustentavel!

1. Introdugao

A variagdo espacial e temporal dos recursos hidricos coloca
0 Homem num dilema de aprofundamento do dominio das
caracteristicas deste precioso liquido no processo da sua utilizag&o.
Os diferentes contextos biofisicos e sociais determinam os niveis de
relacionamento do Homem com os recursos hidricos, pois, a sua
disponibilidade e ou rarefacgao faz com que haja critérios de usos
bem delimitados.

A analise sistémica neste processo € de extrema importancia na
medida em que os elementos biofisicos entram em relacionamento
com os elementos sociais, propiciando uma decomposi¢do das
partes para melhor entendimento do funcionamento do sistema
maior. A sustentabilidade na gestdo dos recursos hidricos s6 é
possivel quando os utentes dominarem as relagdes que estabelecem
com o segundo elemento (agua), as suas caracteristicas, suas
propriedades, sua variagdo espacial e temporal, o seu valor como
recurso e ou como risco etc. .

Por exemplo, a partir do Programa Man and Biosphere — Homem
¢ a Biosfera (MaB), criado em 1971 pela Organizagao das Nagdes
Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura, UNESCO, os
ecossistemas aquaticos passaram a fazer parte de um projecto
especial, o IHP — Programa Hidrologico Internacional, devido a
mudancas importantes que ocorrem continuamente nesses sistemas
decorrentes das actividades humanas (De Moraes, 2009).

Este trabalho discute um tema ligado a “gestdo sustentavel dos
Recursos Hidricos”, num contexto de Gest@o dos Recursos Naturais,
num determinado espago geografico.

Estrutura-se numa base que sustenta-se nos conceitos que
garantem a compreensdo dos recursos hidricos e sua gestéo
sustentével; partindo dos objectivos do trabalho; seu embasamento
tedrico metodoldgico; avaliagdo dos recursos hidricos como base
para a gestdo sustentavel; a bacia hidrografica e ciclo hidrologico

como elementos fundamentais de gestdo sustentavel dos recursos
hidricos, balanco hidrico; resultados de pesquisas sobre a gestéo
sustentavel dos recursos hidricos; novas tendéncias de abordagem
sobre a gestédo de recursos hidricos e consideragdes finais

1.1. Objectivos do trabalho

Geral

- Analisar o processo de gestdo sustentavel dos recursos hidricos,
resultados de pesquisas e suas tendéncias teoricas

Especificos

- Discutir com base num embasamento tedrico metodoldgico
disponivel a problematica de gestdo sustentavel dos recursos
hidricos;

- Descrever as bases para a gestdo sustentivel dos recursos
hidricos;

- Identificar os resultados e as tendéncias actuais de abordagem
sobre a gestdo dos recursos hidricos

1.2. Fundamentos teérico metodoldgicos

Estudos de (Wilson, 2007), baseados em métodos estatisticos de
projeccdes, partindo da disponibilidade de 4gua com as mudancas
climaticas ou mesmo sem mudangas climaticas, observa que a
demanda de agua aumenta devido 0 aumento de populagdo. Este
aumento da demanda leva mais pessoas a viver em areas sem
este precioso recurso, conduzindo assim as pessoas para 0 uso de
agua de baixa qualidade, colocando um desafio ao desenvolvimento
sustentavel. Para projeccao de cenarios hidrolégicos nos anos 2010,
2015, 2020, 2030 e 2100 o autor usou o modelo Water Balance ou
WEAP* .

Recorreu também a consulta bibliografica para perceber e definir o
quadro tedrico e conceptual relacionado com os recursos hidricos
e as mudancas climaticas em Mogambique, bem como identificar
areas vulneraveis. Usou e combinou dados digitais - diferentes
mapas tematicos existente na base de dados (mapa de precipitagao
e da bacia hidrografica) e obter um mapa final onde se estabelece
a relag&o precipitagéo, areas de inundagéo, areas de seca etc. Por
forma a mapear areas propensas a stress hidrico.

Nesse trabalho, propde-se uma metodologia de avaliagdo dos
recursos hidricos a fim de possibilitar uma uniformizagdo ou
padronizagdo, tanto de conceitos como de avaliagdes, que venha a
ser adoptada a nivel nacional, ap6s as discussdes que deverdo gerar
no meio técnico dos recursos hidricos, (Costa, s/d) .

Ruhoff & Pereira, (2004) buscaram representar computacionalmente
o ciclo hidrolégico, através do escoamento superficial e da
infiltragdo numa bacia hidrografica com o objectivo de fazer uma
simulagdo computacional numérica do escoamento superficial da
agua, transformando um SIG em uma representagéo realista dos
processos espago-temporais. Os resultados mostraram que ha uma
maior perda de agua precipitada (escoamento superficial) nas bacias
hidrograficas 0 que ndo garante a sustentabilidade dos recursos
hidricos na bacia.

Num estudo de Bernardi at al, (2012), objectivou-se realizar uma

4. 0 WEAP é um modelo de gestao de recursos hidricos que tem como dados necessérios a precipitagéo, tem-
peratura, escoamento superficial, capacidade de armazenamento de agua no solo e outros de caracter hidrico.
Para além destes dados o modelo pode oferecer a simulagdo da demanda de agua, provisao da agua, caudal

1 hidrolégico e a geragao de poluigéo, (Wilson, 2007).



reflexdo sobre a aplicabilidade e a importancia da bacia hidrografica
como unidade de gestdo ambiental, por meio dos conceitos mais
importantes que integram a mesma.

Baseando-se nos estudos de caso, partiram de uma vis&o global,
Francisco & Carvalho, (2004) fizeram uma analise da situagéo da
disponibilidade de agua e do crescimento populacional nas diversas
escalas em que o assunto deve ser administrado, e terminam por
enfatizar a importancia das pequenas bacias hidrogréficas no
fornecimento de &gua para as cidades de médio e pequeno porte

Como se pode ver, as perspectivas metodologicas apontam para
uma diversidade de métodos e técnicas usadas para a leitura dos
sistemas de gestdo dos recursos hidricos de forma sustentavel. Este
estudo baseou-se numa perspectiva reflexiva tedrica, fundada na
leitura bibliografica de diversa abordagem desde modelos, estudos
de casos, revistas internacionais especializadas entre outras fontes.

2. Avaliagdo dos recursos hidricos como base para a gestado
sustentavel

As questdes referentes ao uso e gestdo da agua envolvem
os aspectos fundamentais da quantidade e qualidade e sdo
emblematicas nesse sentido, seja em fungo dos usos mdltiplos
dos recursos (consumo urbano, agricola e industrial, transporte,
pesca, mineracdo, geragdo de energia, lazer, saneamento etc.),
seja por forca das exigéncias jurisdicionais dos diferentes niveis de
governo num determinado Pais.

Especialistas estimam em 1 bilhdo e 386 milhdes de quilometros
cubicos o volume de agua no Planeta, valor que tem permanecido
praticamente constante nos ultimos 500 milhdes de anos Rebougas,
(2002). Desse total, 97,5% estéo, sob forma de agua salgada, nos
mares e oceanos; 68,9% da agua doce encontra-se em geleiras e
nas calotes polares.

Airrigacao retira aproximadamente 69% da agua de boa qualidade
do planeta. A irrigagdo consiste em um tipo de uso denominado
consuntivo. Isto quer dizer que o recurso utilizado nao retorna para
a mesma fonte de onde é proveniente. As actividades industriais, ao
contrario, sdo consideradas néo consuntivas, uma vez que a agua,
embora possa estar contaminada com determinados residuos,
retorna para sua fonte, permanecendo disponivel. Estas actividades
consomem cerca de 23% e o homem, através do uso directo, é
responsavel pelo consumo de 8% da agua disponivel no planeta
(Grassi, 2001).

Certamente estes valores percentuais podem variar dependendo da
disponibilidade da &gua, do grau de desenvolvimento da regido e
até mesmo de aspectos culturais. Em algumas partes dos Estados
Unidos, por exemplo, o0 uso doméstico da agua pode atingir 600 L
por habitante, por dia. Em alguns paises africanos, ao contrario, o
uso de agua per capita ndo € superior a 10 L ao dia Nebel e Wright
apud (Gracssi, 2001).

Ao propor a avaliagdo dos recursos hidricos tinha como justificagao
a relagao que estes possuem com a problematica do aumento da
populagdo mundial. Sé no século passado este aumento triplicou
0 que ocasionou 0 aumento de fabricas, mais desperdicio e mais
irrigagédo nas lavouras. De acordo com 0 Banco Mundial, cerca de
80 paises enfrentam hoje problemas de abastecimento. A situagdo
mais critica esta na Asia onde, 60% da populagao vive com apenas
32% da agua doce disponivel Vitorino, (2007:17).

O crescimento da populagdo mundial e da produgdo, associado
ao consumo insustentavel, impde pressdes cada vez mais
intensas sobre 0 meio ambiente. Torna-se necessario desenvolver
estratégias para mitigar esses impactos, pois esta prevista uma
populagédo superior a oito bilhdes de pessoas para o ano de 2020:
65% em areas litoraneas e 60% em cidades com mais de 2,5
milhdes de pessoas.

Numa perspectiva de gestdo sustentavel da agua no mundo,
as questbes relacionadas a sua quantidade e qualidade séo
fundamentais dado o ritmo do crescimento populacional e
diversidade de necessidades de usos deste precioso liquido.

Ja se demonstrou anteriormente que a quantidade da agua
disponivel ndo equivale aos tipos de usos e muito menos ao
crescimento populacional. Os dados demonstram que a quantidade
de agua disponivel para usos directos é muito infima e varia no
espaco e tempo. Com a elevada variabilidade das precipitacdes
pluviais, cada vez mais tem ocorrido periodos de secas e enchentes,
que ocasionam impactos negativos na produtividade de culturas,
alagamentos e disseminagdo de doencgas veiculadas pela agua.
Diante deste contexto, é de grande importancia o entendimento da
dindmica da agua no solo, do balango hidrico e da bacia hidrografica
como unidade de gestdo (Swarowsky et al., 2011).

O conhecimento do potencial dos recursos hidricos de uma
regido é um importante subsidio a gestdo dos recursos hidricos
superficiais e/ou subterraneos e para o planeamento da ocupagao
sustentada de seu territério, prevenindo alteragdes predatorias
nas caracteristicas dos mananciais hidricos e suas consequéncias
sobre usos e ocupagdes da terra Ruhoff & Pereira, (2004).
Segundo a Politica Nacional de Agua®, os recursos hidricos seréo
geridos de forma integrada tendo como base a bacia hidrografica
como a unidade fundamental e indivisivel. A gestao e o planeamento
devem respeitar a ligagao intrinseca entre agua superficial e agua
subterranea, os aspectos de quantidade e qualidade da agua desde
a nascente até a foz, a conservagdo ambiental e as necessidades
de desenvolvimento.

E por isso e l6gico, que para promover a gestdo de recursos
hidricos, a Politica Nacional de Recursos Hidricos prevé a criagdo
de Comités de Bacias Hidrograficas, com a fungdo de debater as
questdes relacionadas aos recursos hidricos da bacia e articular a
proteccao e sustentabilidade destes.

2.1. Resultados de pesquisas sobre a gestdo sustentavel dos
recursos hidricos

Os estudos mostram que a gestéo de recursos hidricos e ambiental
tomando como base a bacia hidrografica, como unidade de
planeamento, é de extrema importancia. Entretanto, ela requer a
colaboragdo da comunidade, pois suas delimitagbes assumem
amplitudes maiores que a de propriedades territoriais entre estados
e paises, sendo esse um entrave na administragao das aguas. Esse
obstaculo pode promover a disputa pelo uso da agua de um rio
entre poderes distintos, principalmente quando o rio € um divisor
politico (Bernardi, 2012).

Revela-se também haver necessidade de co-gestdo, em que
todos aqueles que tém direito de uso da agua podem opinar na
forma que o recurso hidrico e ambiental possa ser utilizado. Esse
aspecto remete aos comités das regides hidrogréaficas integrarem a
sociedade, com a finalidade de estabelecer programas, implantacéo
de tecnologias e estudos de casos de modo a gerar 0 uso adequado
e sustentavel dos recursos disponiveis.

Os resultados de um estudo da RIGS, (2012) sobre “os desafios
da gestao da agua no Séc. XXI”, demonstram que, embora tenham
sido em trés paises, que os dados relativos ao acesso a agua no
Brasil, na Colémbia e no México, revelam o quao problematica tem
sido a substitui¢do da accao estatal (historicamente pouco eficiente
e segregadora) pela iniciativa privada na prestagdo de servigos de
abastecimento da agua e de saneamento — que em muitos casos
tem levado ao aprofundamento da estratificacdo do acesso e a
mercantilizagdo de bens de uso comum.

Os Comités de Bacia precisam do suporte técnico das Agéncias de
Bacias, para que suas decisdes possam ter mais consisténcias e,
portanto, maiores chances de alcancgar seus objectivos, o sistema

5. Politica Nacional de Agua, 2007 artigo citado através do site: http://waterwiki.net/images/8/82/Mozam-

A bique_-_Water_Policy.pdf no dia 20 de Maio de 2014 as 6:00h



de gestéo de recursos hidricos, em sua totalidade, precisa do suporte
dos 6rgéos técnicos do Estado. Porém, é importante que esse aporte
de conhecimento técnico proveniente dos 6rgéos do Estado venha
apoiar as decisbes dos organismos colegiados, mas sem substitui-los.
A participacdo dos usuarios, do publico, da iniciativa privada e do
sector publico demonstra eficacia e actua como um dos eixos principais
da boa governanca dos recursos hidricos no contexto de bacias
hidrogréficas (Rogers, 2006). Essa participacdo melhora e aprofunda
a sustentabilidade da oferta e demanda e a seguranga colectiva da
populagdo em relagao a disponibilidade e vulnerabilidade.

2.2. Novas tendéncias de abordagem sobre a gestdo de recursos
hidricos

No inicio dos anos 90, o valor econémico da agua preocupou muitos
responsaveis no dominio da politica da dgua. Consolidou-se a ideia
de que a &gua, tal como qualquer outro recurso escasso, deveria ser
usada com eficiéncia e que os consumidores deveriam pagar pela
sua utilizagdo. O entusiasmo pela privatizagdo da agua foi suplantado
pelo conceito de gestdo sustentavel dos recursos hidricos. Esta ideia
significa partilhar a agua de modo mais equitativo entre a populagéo
mundial e fazé-lo de forma a garantir que os ecossistemas dos quais
todos dependemos continuardo a desenvolver-se (Comissao Europeia,
2006).

Para atingir este objectivo, os responsaveis pela politica da agua
no mundo industrializado compreendem que devem ter em conta
as preocupagdes sociais, ambientais e econoémicas, bem como as
caracteristicas fisicas das bacias hidrograficas. Esta abordagem ficou
conhecida como Gestao Integrada dos Recursos Hidricos (Integrated
Water Resource Management - IWRM). Esta é a filosofia actual da
gestdo dos recursos hidricos, que exige a participagdo de todas as
partes envolvidas (utilizadores da agua, sociedade civil, governos e
sector privado) nas negociagdes e uma politica transparente que
legitime as decisdes adoptadas (Idem.).

Tundisi & Matsumura-Tundisi (2008) acentuam a necessidade de
uma abordagem sistémica, integrada e preditiva na gestdo das
aguas com uma descentralizagao para a bacia hidrografica. Segundo
esses autores, uma base de dados consolidada e transformada
em instrumento de gestdo pode ser uma das formas mais eficazes
de enfrentar o problema de escassez de agua, estresse de &gua e
deterioragdo da qualidade.

E que o maneio integrado dos recursos hidricos e sua integragéo
com o0s processos de uso do territdrio devem ser realizados em uma
unidade ambiental compativel, qual seja a bacia hidrografica ou sub-
bacia de captagéo (Tomasoni at al, 2009).

As novas tendéncias mostram que a sustentabilidade dos recursos
hidricos pressupde a existéncia de um equilibrio entre a procura e a
disponibilidade, a procura pode ser gerida (reduzida) pelas entidades
abastecedoras e regulamentares, através de medidas como a
politica de pregos, a medigdo do consumo, a educagdo e uma maior
consciencializagdo do consumidor em matéria de conservagdo dos
recursos hidricos.

Uma abordagem de gest&o, pesquisa e elaboragao de banco de dados
a partir da bacia hidrografica deve incluir uma valorag&o dos “servigos”
dos ecossistemas aquaticos e dos recursos hidricos, uma capacidade
preditiva baseada em um programa denso e tecnicamente avangado
de monitoramento e um sistema adequado de governanga de agua
com a finalidade de promover oportunidades de desenvolvimento
regional e sustentavel a partir da agua disponivel e da demanda.
Conceitos e temas como “governabilidade da agua” e “privatizagdo da
agua” tém recebido especial atencdo dos especialistas, ambientalistas
e estudiosos do assunto: eles dizem respeito a0 modo como as aguas
sdo ou serdo geridas e cuidadas. Por exemplo, “a nova Politica de
Aguas, de 2007, centra o debate nesta questo, referindo que “os
sistemas de abastecimento de dgua devem ser geridos por instituicdes
auténomas operando com base em principios comerciais, visto que tal
é uma condigdo necessaria para a sustentabilidade dos sistemas e para

a recuperagao dos investimentos. Para estas instituigdes autbnomas,
o sector privado deverd ser envolvido tanto quanto possivel” (Vieira et
al., 2014).

O outro aspecto € que a escassez de agua obrigara, necessariamente,
a adopgao de técnicas mais adequadas de irrigagdo, com 0 maximo
de aproveitamento (eficiéncia) dos recursos hidricos. A passagem
do conceito de servigo publico para um conceito de caracter mais
empresarial ao nivel da gestdo dos recursos hidricos e das aguas
residuais comporta novas exigéncias de regulamentagéo, sobretudo
econdmica.
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A posigdo central dos recursos hidricos quanto a geragdo de
energia, produgdo de alimentos, sustentabilidade da biodiversidade
e a mudangas globais é destacada na Figura 2, demonstrando
a necessidade de andlise sistémica na gestdo sustentavel dos
recursos hidricos. As inovagdes de sistemas de gestao pressupdem a
percepgao do problema de escassez de recursos hidricos, crescimento
populacional e a variagdo espago temporal destes recursos.

3. Consideragoes finais

As bases tedrico metodolégicos de abordagem da gestdo dos
recursos hidricos apontam para o uso de modelos computacionais
para modelagem hidrolégica em bacias hidrograficas, através da
avaliagdo da simulagdo computacional numérica do ciclo hidroldgico.
A avaliag&o dos recursos hidricos usando SIG, estudos de casos em
bacias hidrograficas bem como o conhecimento tedrico dos sistemas
de gestdo sustentavel dos recursos hidricos constituem métodos que
sustentam varios estudos sobre o tema discutido.

Os estudos mostram que a gestao de recursos hidricos e ambiental
tomando como base a bacia hidrogréfica, como unidade de
planeamento, ¢ de extrema importéncia. Entretanto, ela requer
a colaboragdo da comunidade, pois, suas delimitacbes assumem
amplitudes maiores que a de propriedades territoriais entre estados
e paises, sendo esse um entrave na administragdo das aguas. Esse
obstaculo pode promover a disputa pelo uso da agua de um rio entre
poderes distintos, principalmente quando o rio € um divisor politico.
Assim, torna-se necessaria a co-gestao, em que todos aqueles que tém
direito de uso da &gua podem opinar na forma que o recurso hidrico
e ambiental possa ser utilizado. Esse aspecto remete aos comités
das regides hidrograficas integrarem a sociedade, com a finalidade
de estabelecer programas, implantagao de tecnologias e estudos de
casos de modo a gerar 0 uso adequado e sustentavel dos recursos
disponiveis.

A boa governagdo é um aspecto a ter em conta, como também o
fenomeno de privatizagdo tem se demonstrado pratico no processo de
gestéo sustentavel dos recursos hidricos dada a rentabilizagdo destes
recursos evitando desperdicios desnecessarios. Para tal a parceria
publico privada assume um papel preponderante na equilibragem da
distribuicdo de agua. Assumindo-se que ela é n&o uniforme no tempo
e espago, ela ndo é distribuida igualmente entre as classes sociais,
sendo um reflexo das desigualdades sociais.
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